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Erfolgsbilanz im internationalen Nachwuchsleistungssport 
Erfolge im Nachwuchsleistungssport sind die Basis für spätere Erfolge auf der Elitestufe (siehe Indikator 
«Erfolgsbilanz im internationalen Spitzensport»). 

Swiss Olympic nimmt jeweils nach den Olympischen Spielen eine Einstufung von Sportarten nach verschie-
denen Kriterien vor. Eines dieser Kriterien sind Erfolge von Nachwuchsathlet:innen und -teams anlässlich von 
Jugend-, Europa- und Weltmeisterschaften während des vorangehenden Olympiazyklus. Je nach Erfolgs-
bilanz erhalten die Sportarten zwischen 0 und 4 Punkten. Die Verteilung dieser Punktzahlen kann somit als 
Gradmesser für den Erfolg in verschiedenen Sportarten verwendet werden, wie dies in der folgenden Abbil-
dung, die zwischen Sommer- und Wintersportarten unterscheidet, dargestellt ist. Für die Sommersportarten 
sind zwei Einstufungszeitpunkte verfügbar, so dass sich auch gewisse Entwicklungen abschätzen lassen. 

Aus der Abbildung wird deutlich, dass ein grösserer Anteil der Wintersportarten (53%) in den höchsten beiden 
Kategorien (3 oder 4 Punkte) klassifiziert wird als aktuell in den Sommersportarten (36%). Somit bestätigt die 
Analyse des Nachwuchsbereichs den Befund aus dem Indikator «Erfolgsbilanz im internationalen 
Spitzensport», dass die Schweiz in Wintersportarten erfolgreicher ist als in den Sommersportarten. Allerdings 
deuten die Ergebnisse darauf hin, dass es auch im Winter noch erhebliches Entwicklungspotential gibt: Ein 
Drittel der Wintersportarten (32%) findet sich in den beiden tiefsten Kategorien (0 oder 1 Punkt) (Sommer: 
41%). Mit Blick auf die Sommersportarten fällt auf, dass aktuell die höchste Einstufungskategorie an Gewicht 
gewonnen hat, während die tiefste deutlich kleiner geworden ist. 

A) Erfolgsbilanz im Nachwuchssport: Einstufung von Sportarten gemäss Swiss Olympic, 2017/18 bis 2025/26 

 
Hinweise: Die Zahlen in den Säulen verweisen auf die effektive Anzahl der Sportarten; im Sommer wurden 
insgesamt 72 (2017-2020) bzw. 74 (2025-26), im Winter 19 Sportarten klassifiziert. Bei allen olympischen 
Mannschaftsspielsportarten und bei den nicht-olympischen Mannschaftsspielsportarten mit Einstufung 1-3 
werden die Frauen- und Männerteams separat eingestuft. Die Abbildung enthält nur Sportarten, die über ein 
validiertes Nachwuchsförderungskonzept verfügen (vgl. Abschnitt Definitionen). 

 

Quellen und Literatur 
Swiss Olympic: Erfolgsbilanz Sportarten in der Nachwuchsförderung (interne Dokumente) und Card Report 

2024. 

Weitere Informationen: 

Detaillierte Hinweise zur Einstufung der Sportarten durch Swiss Olympic sind unter der folgenden Webadresse 
verfügbar: https://www.swissolympic.ch/verbaende/foerderung-unterstuetzung/verbandsfoerderung.html 
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Definitionen 
Swiss Olympic stuft die Sportarten auf der Grundlage verschiedener Kriterien in fünf unterschiedliche Gruppen 
ein. Die Einstufung der Sportarten wird jeweils nach den Olympischen Spielen aktualisiert und bestimmt u.a. 
die finanziellen Beiträge, welche Swiss Olympic an die nationalen Sportverbände ausrichtet. 

Eines der Einstufungskriterien ist die Erfolgsbilanz im Nachwuchsleistungssport. Zu diesem Zweck werden die 
Erfolge von Nachwuchsathletinnen und Nachwuchsathleten, sowie Nachwuchsteams anlässlich von Europa- 
und Weltmeisterschaften in der höchsten Nachwuchskategorie untersucht. Je nachdem, wie viele Athletinnen, 
Athleten und Teams sich während des vergangenen Olympiazyklus in den Top 12 (Europa-Meisterschaften) 
bzw. Top 16 (Weltmeisterschaften) zu klassieren vermochten, erhält die jeweilige Sportart zwischen 0 und 4 
Punkte, wobei für Mannschaftssportarten spezielle Klassifikationsregeln gelten. Die detaillierten Regeln für die 
Punktevergabe sind im Dokument «Ausführungsbestimmungen zu den Richtlinien für die Einstufung der 
Sportarten» festgehalten. 

Für die Darstellungen wurden nur Sportarten berücksichtigt, welche gemäss dem Swiss Olympic Card Report 
2024 (S. 5-6) über eine validiertes Nachwuchsförderungskonzept verfügen und tatsächlich klassifiziert wurden. 
Bei den Sommersportarten sind dies 72 (2017-20) bzw. 74 (2025/26), bei den Wintersportarten 19. 

Weitere Befunde 
Für den laufenden Olympiazyklus wurden insgesamt 74 Sommer- und 19 Wintersportarten den Kategorien 
gemäss Tabelle B zugeordnet, wobei olympische Sportarten fett markiert wurden. Auffallend ist die Tatsache, 
dass einige nicht-olympische Sportarten wie Orientierungslauf, Unihockey und Skitourenrennen in der 
höchsten Kategorie klassifiziert sind. Umgekehrt gibt es verschiedene olympische Sportarten, die sich in den 
untersten beiden Kategorien finden und bei denen somit in absehbarer Zeit kaum mit grösseren Erfolgen im 
Elitebereich zu rechnen sein dürfte. 

 
B) Klassifikation der Sportarten für die Periode 2025/26 (Sommer) bzw. 2018 bis 2022 (Winter) 

Kategorie Sommersportarten Wintersportarten 

3.5/4 Punkte 
(höchste 
Kategorie) 

Badminton, Fechten, Handball Frauen, Karate, Kunstturnen 
Frauen und Männer, Leichtathletik, Orientierungslauf, Rad: 
Mountainbike, Pferdesport: Springen, Rudern, 
Segeln/Windsurfen, Schwimmen, Synchronschwimmen, 
Tennis, Unihockey Frauen und Männer 

Biathlon, Eishockey Frauen, 
Ski Alpin, Ski Freestyle, 
Skitourenrennen, Snowboard 

2.5/3Punkte Bogenschiessen, Handball Männer, Pferdesport: Dressur 
und Voltigieren Rad: Bahn und BMX, Ringen, Rugby Männer, 
Triathlon, Volleyball Frauen 

Bob, Curling, Eishockey 
Männer, Langlauf 

1.5/2 Punkte Boxen, Fussball Frauen, Judo, Ju-Jitsu, Kanu: Slalom, 
Wildwasser und Regatta, Kickboxing, Pentathlon, Rad: 
Strasse und Kunstrad, Sportschiessen, Tanzsport: 
Rock’n’Roll, Rollsport: Kunstlauf, Sportklettern, 
Wasserski/Wakeboard, Wushu  

Ski-OL, Skispringen, 
Telemark 

0.5/1 Punkt Basketball Männer, Fallschirm, Faustball, Fussball Männer, 
Golf, Kanu: Polo, Landhockey Frauen und Männer, 
Motorradfahren, Pferdesport: Concours Complet, Rad: Trial, 
Quer und Radball, Rollsport: Inline (Speed), Skateboard, 
Squash, Taekwondo, Tanzsport: Twirling, Trampolin, 
Wasserspringen 

Eiskunstlauf, Eisschnelllauf, 
Skeleton 

0 Punkte 
(tiefste 
Kategorie) 

Basketball Frauen, Rhythmische Gymnastik, Schach, 
Segelflug, Surfing, Tanzsport Standard und Latein, 
Tischtennis, Volleyball Männer, Wasserball Frauen und 
Männer 

Nordische Kombination, 
Short Track, Synchronized 
Skating 

Hinweis: Olympische Sportarten (Periode 2024 bis 2028) in fettem Schrifttyp. 
 

  


