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Ein &0bservatoriumCkann nicht isoliert aufgebaut werden. Vielmehr ist das Projekt auf die
UnterstYtzung einer Vielzahl von Personen und Organisationen angewiesen, denen wir an
dieser Stelle herzlich danken mSchten.

Ein ganz besonderer Dank geht an B. Marti vom Bundesamt fYr Sport, der das Projekt seit
seinem ersten Tag geleitet und begleitet hat und dem wir eine Vielzahl von wertvollen
Anregungen und Kontakten verdanken. Ohne seine UnterstYtzung stYnde das Observatorium
wohl immer noch in den StartblScken.

Von grossem Wert waren und sind fYr uns zudem die Kontakte im Rahmen der fYr das
Observatorium gebildeten Begleitgruppe. Die Begleitgruppe hat sich nicht nur konstruktiv mit
der Arbeit des Observatoriums auseinandergesetzt, sondern uns auch verschiedene TYren
gesffnet. Unser Dank geht hier an H. Babst (Swiss Olympic), P. Blatter (CIES), H.J. Bolliger
(Swiss Olympic), B. Buhmann (bfu), J. Ernst (SUVA), P. Hehlen (bfu), C. Hofmann (SUVA), H.
Keller (BASPO), H. Kempf (BASPO), E. Martin (BASPO), U. Schmidig (Kanton ZYrich), J.
Thoma (bfu), L. Ursprung (BASPO) und W. Weiss (BFS).

Schliesslich m&chten wir uns herzlich bei denjenigen Personen bedanken, die uns bei der
Datensammlung und -analyse unterstYtzt haben und damit in ganz besonderem Masse zum
Gelingen der bisherigen Arbeit des Observatoriums beigetragen haben: U. Baumgartner
(BASPO), A. Binggeli (BASPO, Allez Hop), H.J. Birrer (BASPO), K. Brin (BASPO), O. BrYgger
(bfu), R. Calmonte (BFS), C. Casparis (SUVA), T. Fehrlin (Pro Senectute), F. Fischer (BASPO),
M. Gisler (ITW FH Luzern), C. Hanselmann (BASPO), E. Hanselmann (BASPO), C. Hollenstein
(Swiss Olympic), M. Kamber (BASPO), B. Martin (BASPO), C. MS&ri (SVSS), A. Schneider
(BASPO), C. Spillmann (BASPO, Allez Hop), J. Stettler (ITW FH Luzern), D. Wiegand
(BASPO).

Markus Lamprecht & Hanspeter Stamm
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tberblick

Das Observatorium &Sport und Bewegung SchweizObeschSftigt sich mit der Sammlung,
Analyse und Publikation von Daten zu wichtigen Aspekten der Entwicklung von Sport und
kSrperlicher Bewegung in der Schweiz. Grundlage der Arbeit bildet das "Konzept des
Bundesrates fYr eine Sportpolitik in der Schweiz" vom 30. November 2000, in dem unter
anderem die Schaffung eines Observatoriums angeregt wurde. Das Observatorium liefert einen
Beitrag zur Beurteilung der Leistungen der Sportpolitik und der Entwicklung des Schweizer
Sports, indem es Daten zu wichtigen Bereichen zusammentrSgt und in Form von einfach
nachvollziehbaren Indikatoren sowie weiterfYhrenden Vertiefungsstudien aufbereitet.

Nach umfangreichen Konzept- und Vorarbeiten im Jahr 2003 hat das Observatorium im Februar
2004 seinen ersten Jahresbericht vorgelegt, in dem die Auswahl der Indikatoren und die
Strategie beim Aufbau des Observatoriums ausfYhrlich dargestellt wurden. Der erste Bericht
enthielt zudem Angaben zu 18 Indikatoren, die fYnf thematischen Gruppen zugeordnet waren.
Der zweite Jahresbericht enthielt neben aktualisierten und erweiterten Angaben zu den bereits
bestehenden Indikatoren eine Reihe neuer Indikatoren, so dass Anfang 2005 Angaben zu 27
der geplanten 40 Indikatoren bzw. Indikatorengruppen vorlagen.

Ende 2005 wurden die AUmsetzungsmassnahmen 2007-20100zum sportpolitischen Konzept
vom Bundesrat verabschiedet. Zudem hat das Bundesamt fYr Sport Anfang 2006 seine mittel-
bis langfristigen strategischen Ziele neu definiert. Die neuen Dokumente bestStigen zwar die
Grundausrichtung der Schweizer Sportpolitik, setzen jedoch eine Reihe zusStzlicher Akzente,
die im Observatorium angemessen mitberYcksichtigt werden mYssen. Als Folge wurde der
Aufbau und der Inhalt der Berichterstattung des Observatoriums Mitte 2006 grundlegend
Yberarbeitet.

Wie Tabelle 1 zeigt, ist das Observatorium als Resultat aus diesen Modifikationen neu in sieben
thematische Bereiche mit insgesamt 44 Indikatorengruppen gegliedert. Zu 33 dieser Indikatoren
liegen gegenwSrtig (erste) Angaben vor. Daten zu den meisten Ybrigen Indikatoren dYrften im
Laufe des Jahres 2007 verfYgbar werden (vgl. Tabelle 2).

Tabelle 1: Die Indikatorenbereiche des Observatoriums

Bereich Anzahl geplante Anzahl verfYgbare
Indikatorengruppen | Indikatorengruppen

1. Sport und Bewegungsfsrderung 7 6

2. Bildung und Forschung 7 6

3. Spitzensport 6 5

4. Fairer und sicherer Sport 7 5

5. Wirtschaft 7 7

6. Hintergrundangaben 7 4

7. Spezialindikatoren 3 1

Total 44 34
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Da die Indikatoren laufend aktualisiert werden, werden keine eigentlichen Jahresbericht mehr
publiziert. Vielmehr werden die Angaben auf der Website (www.sportobs.ch) und im
vorliegenden "aktualisierten Indikatorenbericht” laufend auf den neuesten Stand gebracht.
ZusStzliche Informationen zu den Grundlagen und zum Hintergrund des Observatoriums wie
auch eine Gesamtbeurteilung der Indikatoren kann der Website des Observatoriums

(www.sportobs.ch) entnommen werden.

Tabelle 2: Indikatorengruppen des Observatoriums und Stand der Indikatorenentwicklung

Nummer | Indikator bzw. Indikator/Indikatorengruppe Status/letzte
Aktualisierung

1 Bereich Sport- und Bewegungsfsrderung

1.1 Niveau und Entwicklung des Sport- und Bewegungsverhaltens 2005
1.2 Lokale und kantonale Sportkonzepte und Dleitbilder 2006
1.3 Lokale Bewegungs- und Sportnetze 2006
1.4 Bewegungsangebote fYr Kinder und Jugendliche ab 2007
15 Reichweite von Jugend und Sport (J+S) 2007
1.6 Seniorensportangebote und Allez Hop 2006
1.7 Benutzung von "active online” 2006

2 Bereich Bildung und Forschung
2.1 Einhaltung des Schulsportobligatoriums 2005
2.2 QualitSt des Bewegungs- und Sportunterrichts (gims.ch) frYhestens 07
2.3 SportstudiengSnge und Sportstudierende 2007
2.4 Weiterbildungskurse fYr Sportlehrpersonen 2005
2.5 Ausbildungsleistungen von J+S 2007
2.6 Weitere Ausbildungsleistungen im Sportsystem 2006
2.7 Forschung und Evaluation 2007

3 Bereich Spitzensport
3.1 Erfolgsbilanz im internationalen Spitzensport 2006
3.2 Reichweite der NachwuchsfSrderung 2006
3.3 Swiss Olympic Talents Cards (Ausweise fYr Nachwuchsathlet/innen) 2006
34 Sportfreundliche Bildungsangebote (inkl. Berufslehre) 2007
3.5 Swiss Olympic Cards (Spitzensportausweise) 2006
3.6 Trainer/innen-Ausbildung ab Ende 06
4 Bereich fairer und sicherer Sport
4.1 Niveau und Entwicklung der SportunfSlle und -verletzungen 2007
4.2 | GewalttStige Ausschreitungen bei SportaniSssen fr¥hestens 07
4.3 Gewalt und Fairplay im Sport ab 2007
4.4 Dopingkontrollen 2007
4.5 Dopinginformationen und -prSvention 2007
4.6 | SuchtprSvention im Sport 2005
4.7 Umsetzung der Ethik-Charta in den SportverbSnden 2007
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Tabelle 2 (Fortsetzung)

Nummer

Indikator bzw. Indikator/Indikatorengruppe

Status/letzte
Aktualisierung

5 Bereich Wirtschaft
51 Volkswirtschaftliche Bedeutung des Sports in der Schweiz 2004
5.2 Versorgung mit Sportanlagen 2006
5.3 | SportaniSsse 2006
54 Ehrenamtliche und angestellte Personen im Schweizer Sport 2005
5.5 | Kosten der SportunfSlle 2007
5.6 Kosten des Bundesengagements fYr den Sport 2005
5.7 UnterstYtzungsleistungen im Rahmen des NASAK 2006

6 Bereich Hintergrundangaben

6.1 Indikatoren zu den Schweizer Sportvereinen und -verbSnden 2005
6.2 Frauen in sportspezifischen FYhrungsfunktionen 2007
6.3 Internationale Sportorganisationen und -verbSnde in der Schweiz 2007
6.4 Angaben zu den privaten Fitnesszentren ab 2007
6.5 Wahrnehmung des Sports und Einstellungen zum Sport 2004
6.6 Sportberichterstattung in den Medien frYhestens 07
6.7 Kantonale und kommunale Sportanlagenkonzepte ab 2007

7 Bereich Spezialindikatoren*

7.1 UEFA EURO 08: Wahrnehmung und Akzeptanz 2006
7.2 UEFA EURO 08: ...konomische Kosten und Nutzen ab 2007
7.3 UEFA EURO 08: Auswirkungen auf den Sport ab 2007

* Im Bereich aSpezialindikatorenO sind Indikatoren zusammengefasst, die fYr eine begrenzte Zeit von
hoher politischer Relevanz sind oder die nur Yber einen begrenzten Zeitraum erhoben werden.
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Indikatorenreihen

Darstellung der Indikatoren und Indikatorengruppen

Das "Observatorium Sport und Bewegung Schweiz" wird im Endausbau Yber vierzig Indikatoren
bzw. Gruppen von thematischen Indikatoren enthalten, die eine zuverlSssige EinschStzung von
aktuellem Zustand und Entwicklung verschiedener Dimensionen des Sports und der
kSrperlichen Bewegung in der Schweiz erlauben. GegenwSrtig sind Angaben zu 31 Indikatoren
bzw. Indikatorengruppen verfYgbar.

Aus GrYnden der tbersichtlichkeit beschrSnkt sich die Darstellung der einzelnen Indikatoren
auf den folgenden Seiten auf jeweils eine Druckseite pro Indikatorengruppe. ZusStzliche
Informationen lassen sich jedoch den erwShnten Quellen sowie stellenweise auch den vom
Observatorium und anderen Partnern bereitgestellten Vertiefungsstudien entnehmen (vgl. die
tbersicht auf der Website www.sportobs.ch).

Die Indikatoren werden in einem zweispaltigen Format mit den folgenden Punkten prSsentiert:
1. Spalte: Kommentare
¥ Nummer und Titel des Indikators

¥ Beschreibung des Indikators: ErkiSrungen und Hintergrundinformationen zum Indikator
und seiner Messung.

¥ Quelle: Herkunft der verwendeten Daten.

¥ Kommentar: Verbale Beschreibung der wichtigsten Befunde aus den Darstellungen in
der zweiten Spalte; stellenweise werden hier auch weitere, nicht dargestellte Befunde
mitberYcksichtigt, falls diese fYr die EinschStzung relevant sind. Der Abschnitt enthSIt
zudem eine EinschStzung des Standes und der Entwicklung des Indikators.

2. Spalte: Grafiken und Tabellen

¥ &GrunddarstellungODie erste Tabelle oder Grafik in der zweiten Datenspalte enthSIt
eine einfache Darstellung des im Titel erwShnten aGrundindikatorsO.

¥ ZusStzliche Resultate: Die weiteren Tabellen und Grafiken enthalten eine Auswahl
weiterer Resultate zum AGrundindikatorQ(z.B. sozio-demographische Unterschiede in
einem ausgewShlten Jahr) oder weitere Indikatoren, welche in Zusammenhang mit
dem Grundindikator von Bedeutung sind (z.B. Entwicklung der Teilnehmerzahlen von
Allez Hop in ErgSnzung zur Entwicklung der Anzahl durchgefYhrter Kurse).
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Indikator 1.1: Niveau und Entwick-
lung des Sport- und
Bewegungsverhaltens

Beschreibung: Bewegungsniveau der
Schweizer Bevslkerung auf der Grundlage
der neuesten Bewegungsempfehlungen
(A) unterschieden nach Alter (B) und
Wohnregion (C). Der FYhrungsindikator
zur Messung des Bewegungsverhaltens
fasst die Angaben zu den kSrperlichen
AktivitSten mit mittlerer IntensitSt
(ErhShung der Atemfrequenz) und die
Angaben zu den AktivitSten mit hherer
IntensitSt (Schwitzen) zusammen.

Quellen: BFS, Schweizerische Gesundheits-
befragung (SGB) 1992, 1997, 2002;
BASPO, HEPA-Surveys 1999,2001.

Kommentar: 27% der Bevslkerung erfYllen
die Ausdauerempfehlungen und kSnnen
als "trainiert" bezeichnet werden; weitere
9% erfYllen die Basisemfehlungen. 64%
erfYllen die Bewegungsempfehlungen
nicht: Ein Viertel der BevSlkerung ist zwar
aktiv, die in den Bewegungsempfehlungen
festgelegte RegelmSssigkeit wird jedoch
nicht erreicht. Ein weiteres FYnftel ist teil-
aktiv, die HSufigkeit und/oder der Bewe-
gungsumfang sind deutlich von einem
gesundheitswirksamen Minimum entfernt.
Schliesslich erweist sich ein FYnftel der
Bevslkerung als vsllig inaktiv (Tab. A).

Mit zunehmendem Alter nimmt das Be-
wegungsverhalten tendenziell ab. Die
Abnahme erfolgt jedoch nicht kontinuier-
lich. Ein deutlicher RYckgang zeigt sich
zwischen dem 20. und 30. Altersjahr sowie
nach dem 74. Altersjahr (Abb. C). In
jYngeren Jahren sind die MSnner aktiver
als die Frauen. Personen mit einem
h8heren Bildungsniveau und einem
Yberdurchschnittlichen Haushalts-
einkommen bewegen sich mehr als
Personen aus tieferen sozialen Lagen.

Der Bewegungsmangel hat zwischen 1992
und 1997 markant zugenommen, ist in der
Zwischenzeit aber wieder etwas zurYck-
gegangen. In der Deutschschweiz zeichnet
sich sogar eine eigentliche Trendumkehr
ab. In der Romandie und im Tessin konnte
der Negativtrend zumindest gestoppt
werden. Die Unterschiede zwischen den
Sprachregionen haben sich in den letzten
10 Jahren verschSrft. Die Zahl der
Inaktiven liegt in der franzSsisch- und
italienischsprachigen Schweiz klar hSher
als in der Deutschschweiz (C).

1.1A) Bewegungsverhalten der CH-Wohnbevslkerung
(FYhrungsindikator; SGB 02)

in % der CH-
Bevslkerung

trainiert: mindestens 3 Tage pro Woche mit
Schwitzepisoden durch k3rperliche Bewegung 27.0

regelmSssig aktiv: mindestens 5 Tage jeweils
mindestens 30 Min. AktivitSten mit mittlerer IntensitSt
(ausser Atem kommen) 8.9

unregelmSssig aktiv: mindestens 150 Minuten
mittlere IntensitSt pro Woche oder 2 Tage mit

Schwitzepisoden 25.6
teilaktiv: mindestens 30 Minuten mittlere IntensitSt

pro Woche oder 1 Tag mit Schwitzepisoden 19.1
inaktiv 19.4
n=18719.

1.1B) Bewegungsverhalten in verschiedenen
Altersgruppen (CH-Bevslkerung; SGB 02)

50% -+
40% o
30% o

0% T T T T T
15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+

‘ Otrainiert  OregelmSssig aktiv O unregelmSssig aktiv Oteilaktiv @ inaktiv

1.1C) VerSnderung der InaktivitSt
(%-Anteil ohne Schwitzepisode in den drei
Sprachregionen 1992 bis 2002; SGB)
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Indikator 1.2: Lokale und kantonale
Sportkonzepte und -leitbilder

Beschreibung: Nicht nur auf Bundesebene,
sondern auch in den Kantonen und Ge-
meinden wSre eine kohSrente Sportpolitik
mittels von Sportkonzepten und -leitbildern
wYnschenswert. Systematische Daten zur
Verbreitung von Sportkonzepten liegen
vorderhand erst auf kantonaler Ebene vor
(vgl. Abbildung A).

Quelle: Datensammlung der Konferenz der
kantonalen Sportbeauftragen unter:
www.ides.ch/kks/kks_start d.html (2004)
und im Newsletter Nr. 14 "Sport und
Bewegung in der Gemeinde" des BASPO
(2005).

Kommentar: Teils auf der Grundlage des
sportpolitischen Konzepts des Bundes-
rates, teils in eigener Regie haben
verschiedene Gemeinden und Kantone in
den vergangenen Monaten und Jahren
eigene sportpolitische Konzepte
entwickelt.

Wie Abbildung A zeigt, haben auf kanto-
naler Ebene bereits zehn Kantone ein
Sportkonzept verabschiedet, in zwsIf
weiteren Kantonen ist ein entsprechendes
Konzept in Vorbereitung, wShrend in den
Ybrigen vier Kantonen (noch) keine
entsprechenden Anstrengungen laufen.

Wie einem Vergleich der Angaben zu den
Jahren 2004 und 2005 zu entnehmen ist,
haben alleine zwischen diesen beiden
Jahren fYnf Kantone neu die Arbeit an
einem Sportkonzept aufgenommen.
Lediglich in Appenzell Innerhoden, Glarus,
Schwyz und dem Tessin sind noch keine
Sportkonzepte in Vorbereitung.

Zum Inhalt der Sportkonzepte wie auch
zum Stand ihrer Umsetzung und zur
Verbreitung lokaler Sportkonzepte fehlen
vorderhand noch Angaben.

1.2A) Kantonale Sportkonzepte, 2004 und 2005

30 -

1
25 4 —
20 8 1
15 12 o

-
10
5 10 10 "
0

2004 2005
O keine Angabe

O kein Sportkonzept
O Sportkonzept in Vorbereitung
O Sportkonzept vorhanden
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Indikator 1.3: Lokale Bewegungs-
und Sportnetze

Beschreibung: Anzahl der lokalen und
regionalen Bewegungs- und Sportnetze
(LBS) in der Schweiz (A).

Quelle: Newsletter der lokalen Bewegungs-
und Sportnetze, BASPO; Mitteilungen des
BASPO. Weitere Angaben sind zu finden
unter www.sportnetz.ch.

Kommentar: Der Aufbau von LBS geh3rt zu
den Zielsetzungen des sportpolitischen
Konzepts. Der Bund unterstYtzte zwischen
2003 und 2005 entsprechende Anstren-
gungen in Gemeinden und Regionen mit
maximal CHF 15'000.- pro Jahr. Diese
Phase der "Pilotgemeinden” ist nun abge-
schlossen. Seit 2006 unterstYtzt das
BASPO Kantone, welche die Idee der
Bewegungs- und Sportnetze aufgenom-
men haben und ihrerseits Gemeinden bei
der Schaffung von Bewegungs- und Sport-
netzen unterstYtzen. Das BASPO ent-
scheidet gemeinsam mit den jeweiligen
kantonalen SportSmtern, welche Projekte
auch finanzielle UnterstYtzung durch den
Bund erhalten sollen. Einzelne Gemeinden
werden nur noch in AusnahmefSllen direkt
unterstYtzt. Zudem liefert das BASPO
inhaltlichen Support, betreibt eine Website,
verbreitet einen Newsletter und veran-
staltet themenspezifische Tagungen und
Workshops.

In einer ersten Projektphase sollten insge-
samt 30 Pilotgemeinden und -regionen fYr
das Projekt gewonnen werden. Bis Mitte
des Jahres 2004 konnten insgesamt neun
Gemeinden und Regionen in das Projekt
integriert werden, Anfang 2005 existierten
bereits 13 LBS und Mitte 2006 deren 21.
Auf Grund der gemachten Erfahrungen hat
das BASPO entschieden, die Phase der
Pilotgemeinden abzuschliessen und in der
nSchsten Phase hauptsSchlich Yber die
Kantone zu wirken (aktuell: Aargau, Basel-
Land, Valais und GraubYnden). Bemer-
kenswert ist zudem, dass nicht alle Ge-
meinden und Regionen auf die formelle
und finanzielle UnterstYtzung des BASPO
angewiesen waren.

Von den aktuell 21 LBS sind zwei in der
Westschweiz, eines im Tessin, zwei in
GraubYnden und die Ybrigen 16 in der
Deutschschweiz angesiedelt.

ErwShnenswert ist Yberdies das Projekt
schweiz.bewegt (www.schweizbewegt.ch),
das als Rahmen fYr die DurchfYhrung
lokaler BewegungsaniSsse dient. Im Jahr

2005 wurden unter dem Label "schweiz.bewegt"
insgesamt 84 BewegungsanlSsse durchgefYhrt, im
laufenden Jahr wurden bereits 78 weitere AnlSsse
angemeldet (Stand Juli 2006).

1.3A) Verteilung der lokalen und regionalen Bewegungs-

25

20

und Sportnetze, 2004 - 2006

Anzahl

15

10

2 6

4

3

Mitte 2004 Anfang 2005 Mitte 2006

O Sportnetze ausserhalb des Projekts
ORegionen

Okleinere Gemeinden

O StSdte

Observatorium Sport und Bewegung Schweiz B Aktualisierte Indikatoren, Stand 11/07 /8



Indikator 1.5: Reichweite von
Jugend und Sport (J+S)

Beschreibung: Jugend+Sport (J+S) ist das
zentrale SportfSrderungsprogramm des
Bundes fYr 10- bis 20-jShrige Kinder und
Jugendliche. J+S wirkt subsidiSr und
gestaltet seine Angebote gemeinsam mit
Kantonen, VerbSnden und anderen
Institutionen des Sports.

Die Abbildungen zeigen die Anzahl der
Teilnahmen (A), die Anzahl abgerechneter
Kurse und Lager (B), die Teilnehmer pro
Altersgruppe (C) und die Teilnahmen pro
Sportart (D). Per 1.1.2003 wurden die
letzten Sportarten in die neuen J+S-
Strukturen YberfYhrt. Damit begann eine
neue ZShlweise, die nicht mit J+S 1972
vergleichbar ist.

Quelle: J+S-Statistik, BASPO.

Kommentar: Im Jahr 2006 verzeichneten die
Yber 46'000 J+S-Kurse und Lager rund
683'000 Teilnahmen (brutto). Die um
DoppelzShlungen bereinigte Netto-Zahl
der effektiven Teilnehmenden entspricht
ca. 75-80% der Brutto-Teilnahmen. Bei
den rund 530’000 Kindern und Jugend-
lichen, die 2006 von J+S profitiert haben,
handelt es sich um mehr als die HSlfte
aller in der Schweiz lebenden 10-19-
JShrigen.

Bei den Knaben war die Zahl der Teilnah-
men Yber die letzten vier Jahre rYcklSufig,
wShrend sie bei den MSdchen zwischen
2003 und 2004 klar anstieg und danach
wieder ganz leicht zurYckging (A). Der An-
teil an MSdchen, die bei J+S mitmachen,
ist damit von 35% (2003) auf aktuell 40%
gestiegen (D). Die hSchsten Teilnahme-
raten erreicht J+S bei den 11-13-JShrigen,
danach gehen sie kontinuierlich zurYck

(©).

Wie in den beiden Vorjahren verzeichne-
ten 2006 die J+S-Angebote im Fussball die
meisten Teilnahmen; gefolgt von Schnee-
sport, Lagersport/Trekking, Turnen und
Tennis (D). Die genannten Sportarten-
(gruppen) vereinen zusammen fast zwei
Drittel aller J+S-Teilnahmen. Von den 16
Sportartengruppen mit den meisten Teil-
nahmen konnte genau die HSIfte zwischen
2003 und 2006 einen Zuwachs verzeich-
nen. Die h8chsten Wachstumsraten
weisen der Schwimmsport, das Unihockey
und die Leichtathletik auf, wShrend Bas-
ketball, Schneesport und Turnen den
grsssten RYckgang verzeichnen.

1.5A) Anzahl Teilnahmen an J+S-Angeboten, 2003-2006

800'000

A
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1.5B) Anzahl Kurse und Lager, 2004, 2005, 2006*

50'000 +
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40'000
30000
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10000
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* Dargestellt sind nicht die in einem Jahr effektiv durchgefYhrten Kurse, sondern diejenigen, die im
entsprechenden Jahr abgerechnet wurden.
1.5C) J+S-Teilnehmer in % der entsprechenden Altersgruppe
nach Alter/Geschlecht, 2004
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* Ein Teil der 10-JShrigen konnte noch nicht an den J+S-Angeboten teilnehmen, da fYr J+S nicht das
Geburtsjahr sondern das genaue Geburtsdatum entscheidend ist.

1.5D) Teilnahmen nach Sportarten, 2006

Anzahl in % aller  %-Anteil an VerSnderungen in %
Teilnahmen Teilnahmen MSdchen 05-06 03-06

Fussball 140738 20.6 9 -2.5 +3.5
Schneesport* 125658 18.4 48 -4.7 -14.2
Lagersport/ Trekking 70650 10.3 49 -8.7 -9.2
Turnen 50744 7.4 61 -4.9 -10.8
Tennis 38646 5.7 39 -9.2 +15.4
Volleyball 24297 3.6 79 +7.2 +8.5
Leichtathletik 21342 3.1 53 +1.6 +18.4
Schwimmsport** 17863 2.6 57 +7.7 +24.8
GerSteturnen 17743 2.6 77 -4.5 2.5
Judo 16561 24 29 -14.0 -21.7
Unihockey 15636 2.3 19 +15.8 +22.6
Handball 15563 2.3 32 +6.2 +16.2
Polyspo. Lager So. 15539 2.3 48 -3.8 -4.1
Eishockey 14717 2.2 4 +4.0 +1.1
Basketball 12940 1.9 33 -5.1 -14.8
Karate 12310 18 36 -2.4 -1.1
andere Sportarten 72091 10.6 50 +0.6 -1.0
Total 683038 100.0 40 -3.0 -2.7

* Schneesport = Skifahren, Snowboard, Skilanglauf, Skispringen, polysportive Lager Winter.
**Schwimmsport = Schwimmen, Rettungsschw., Synchronschw., Wasserball, Wasserspringen.
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Indikator 1.6: Seniorensportan- 1.6A) Anzahl Allez Hop-Kurse pro Jahr, 1997-2005

gebote und Allez Hop 2500 T Anzahi
2000 ] _
Beschreibung: Die Schweizer Sportpolitik 1500

hat ein breites SeniorensportverstSndnis, -

das sich auf die Gruppe der 45-JShrigen 1000 4 = R

und €lteren bezieht. Dabei teilt sich der 500 A ) N R

Bund die Verantwortung mit verschie- E —

denen weiteren Organisationen. 0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ !
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Im Seniorensport engagiert sich der Bund OWalking* O Nordic Walking O Wasser

mit Allez Hop, einem Programm, das seit BFitGym O andere™ O Treff

2003 vom BASPO koordiniert wird und seit

. s : Hinweis: Bei den "Treffs" handelt ich Angebote fYr P ,
Mitte der 1990er Jahre sportlich inaktive inweis: Bei den "Treffs" handelt es sich um Angebote fYr Personen

die bereits einen oder mehrere thematische Kurse absolviert

oder ungenYgend aktive Personen in Be- haben. * bis 2003 inkl. Nordic Walking; ** Spiel/Spass; Tanzen;
wegungskursen zu einer regelmSssigen Running.

AktivitSt anleitet. Zudem ist der Bund in der

Ausbildung von Seniorensportleitenden 1.6B) Entwicklung der '[eilnehmer__zahlen in Allez Hop,
und in der Koordination von entsprechen- 1998-2004 (SchStzungen fYr 2003 - 2005)

den Angeboten aktiv (vgl. Indikator 2.6). 25000 T4 -
Dargestellt ist die jShrlich Anzahl von Allez 20000 — —
Hop Kursen mit unterschiedlichen The- 15000 — ] ||
menschwerpunkten (A), die Entwicklung

der Teilnehmer/innenzahlen (B) sowie die 10000 "I_Iﬁsgoo 1660r17819*22000*22800*22300*
Verteilung der Kurse auf die Sprachregio- 5000 111700 | ||
nen (C). Abbildung D zeigt die Angebots- ) |_|

struktur des Schweizer Seniorensports. 1998 1999 2001 2002  2003*  2004* 2005

Quelle: Leitung der Allez Hop-Kampagne,

verschiedene Evaluationsberichte (A B C): 1.6C) Regionale Verteilung der Allez Hop-Kurse, 1999-

Befragung von Seniorensportleitenden 20052’%
2005 (BASPO und Observatorium, D) 100% T P2 P P By B P4
) ) — 12% 3% 4% 14% hav% 706

Kommentar: Allez Hop hat sich seit 1997 8% T T T 1T+ T | L

positiv entwickelt. 2003 wurde die Zahl von 6o% | L1 || | | ]

2000 Bewegungskursen mit rund 22'000

(hauptsSchlich weiblichen) Teilnehmer/ 40% |—[2——pa|——pase|—poosl—p2 0% peos|

innen Yberschritten (A, B). Dabei stossen 20% 11— || [ L]

insbesondere die Walkingangebote auf

Interesse. Im Jahr 2004 war ein RYckgang 0% w w w w ‘ ‘ !

der AktivitSt zu verzeichnen, was in erster 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Linie auf die EinfYhrung des neuen Oitalienischsprachige Schweiz

Franchisingsystems zurYckzufYhren ist, O Romandie

das zur Reduktion der Anzahl lizenzierter O Deutschschweiz

Leiter/innen um rund die HSIfte auf ca. 400

fYhrte. Nach dieser "Flurbereinigung"

steigen die Zahlen jedoch gegenwSrtig 1.6D) Sport- und Bewegungskurse im Seniorensport

wieder an. Zudem konnte Allez Hop Yber nach Art des Kurses, 2005

die Zeit in den nicht-deutschsprachigen A% s 50 O Turnen im Heim

Landesteilen besser verankert werden (C). OTurnen, Gymnastik

Auf der Grundlage einer Befragung von 4% OWasserangebote

Seniorensportleitenden kann die Anzahl 3% BWalking, Jogging, Wandern

der Seniorensportangebote auf rund B Wintersport

10'000 mit rund 200'000 Teilnehmer/innen 15% B Radfahren

(inkl. Mehrfachteilnahmen) mit einem OTennis, Badminton

Durchschnittsalter von 75 Jahren ge- OTanz

sch3tzt werden. Wie Abbildung D zeigt, Oandere

sind Turn- und Gymnastikangebote beson-
ders verbreitet, aber auch Walking-, Hinweis: Berechnung auf der Grundlage einer Befragung von

Wander- und Wasserkurse haben eine Seniorensportleitenden, Basis: 2251 Kurse.
erhebliche Bedeutung.
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Indikator 1.7: Benutzung von 1.7A) Anzahl Besuche (234'095) und Sessions im
active-online Expertensystem (55'450) seit der Lancierung
16000

14000 Lo BREDS

Beschreibung: Active-online ist ein virtueller
Fitness-Coach, der kSrperlich Inaktive
motivieren soll, sich regelmSssig zu be- 10000 -
wegen. Das individualisierte Motivations- 8000
programm basiert auf dem transtheoreti-
schen Modell der VerhaltensSnderungen
und wurde als interaktive Website auf dem 4000 VM
Internet implementiert. Active-online wurde 2000
am ISPMZ und am BASPO entwickelt und 0

von folgenden Partnern finanziell unter-
stYtzt: GesundheitsfSrderung Schweiz,

——O=—=Anzahl Besuche F

%} » D H ] > >
Q' b\% ®0 \9\0 @Q q}Q b\%

R T TS TS )
K\ & 8 \9\0 @Q SRR SRS \9\0

SUVA, "Allez Hop!", QUALITOP. 6000 1
Abbildung A zeigt die VerSnderungen der 5000 R } —O—Anzahl Sessions %
Besuche und Sessions im Expertensystem 4000 | o
seit der offiziellen Lancierung am 24. April I\
2003. In Tabelle B sind die Kennwerte zur 3000
BenutzungshSufigkeit aufgefYhrt, wShrend }i I &z
Tabelle C das Benutzerprofil zeigt. 2000
Quelle: Active-online, BASPO 1000 - £

Kommentar : Active-online verzeichnete von o ¥
der Lancierung im April 2_003 t_)is zum C LS
November 2005 gegen eine Viertel Million o
Besuche. Tber 55'000 Personen haben

PP PP
RS ‘6\0\9\00\0 ISR S SR

1.7B) Benutzungsraten (4/03 bis 11/05)

das Motivationsprogramm durchgefYhrt. Anzahl Besuche auf www.active-online.ch 234'095
Die Sp|tzenwert_e aus den Vor_Jahren Anzahl Sessions im Expertensystem 55'450
konnten 2005 nicht mehr erreicht werden, . .

. . . Durchschnittl. Dauer in Minuten 8.9
da Bluewin nicht mehr das gleiche ] ]
Engagement bei der Bewerbung von Durchschnittl. Anzahl geladener Seiten 24.4
active-online zeigte wie 2004 (keine spe- Bewegungsmodul durchlaufen 40423
ziellen Aktionen mehr, Links auf tieferer Kraftmodul durchlaufen 10'643
Hierachieebene). Der Zugang via Bluewin
ist 2005 unter 10% gefallen. Ohne Blue- 1.7C) Benutzerprofil (4/03 bis 11/05)
win-AktivitSten oder andere Werbemass-
nahmen k3nnen sich die Anzahl Besuche Geschlecht (n = 55'450) %
und die Anzahl Benutzer zwar auf einem MSnner 48.2
respektablen Niveau halten, das Potential Frauen 517
des Programms wird zur Zeit jedoch nicht Alter (n = 55'450)
ausgeschspft. Die Kooperation mit einem unter 30 Jahre 28.3
engagierten Internet-Partner erscheint 30 bis 39 Jahre 28.3
unabdingbar. 40 bis 49 Jahre 227
Eine Session im Expertensystem dauert 50 bis 59 Jahre 14.2

Yber 60 Jahre 6.4

durchschnittlich 9 Minuten. Dabei werden

Yber 24 Seiten aufgerufen. Das Bewe- AktivitSt mit mSssiger IntensitSt nach Stufen des
gungsmodul wird rund viermal héufiger transtheoretischen Modells (n = 40'423)

durchlaufen als das Kraftmodul (Tab. B). Absichtslosigkeit (Precontemplation) 3.4

) . Absicht (Contemplation) 28.6
Tabelle C zeigt, dass MSnner und Frauen Vorbereitung (Preparation) 42.3
unterschiedlichen Alters erreicht werden, Action (Umsetzung) 6.5
die sich gr8sstenteils nicht oder nur unge- Aufrechterhaltung (Maintenance) 19.2

nYgend k3rperlich bewegen. Active-online

. AR ? ) Shite Sprach
erreicht damit die eigentliche Zielgruppe gewshtie sprache

; deutsch 505

gut. Da der Bewegungsmangel in der o s 208
Romandie und im Tessin ausgeprSgter ist ranzssisc _

italienisch 9.7

als in der Deutschschweiz (vgl. Indikator

1.1), ist die Yberproportionale Teilnahme in
diesen Regionen besonders erfreulich.
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Indikator 2.1: Einhaltung des

Schulsportobligatoriums

Beschreibung: Das 3-Stunden-Obligatorium

des Turn- und Sportunterrichts in den
Schweizer Schulen ist in der Verordnung
zur FSrderung von Turnen und Sport von
1987 verankert. Auf Druck verschiedener
Kantone wurde diese Verordnung im Jahr
2000 geSndert: Obwohl weiterhin am 3-
Stunden-Obligatorium festgehalten wird,
sind die Kantone heute insofern flexibler,
als sie auch Sportlager und -tage etc.
anrechnen kSnnen.

In Abbildung A ist dargestellt ist, welcher
Anteil der Schweizer Kantone 1994 die
Verordnung (nicht) einhielt. Ab dem Jahr
2000 wird eine differenziertere Darstellung
verwendet, indem nun zwischen dem
"reinen" 3-Stunden-Obligatorium, der
flexibleren Regelung und der klaren Nicht-
Einhaltung der (neuen) Verordnung
unterschieden werden kann.

Abbildung B zeigt die Resultate einer
aktuellen Studie der Schweizerischen
Konferenz der kantonalen Erziehungs-
direktionen (EDK) zur Einhaltung des
Obligatoriums auf verschiedenen
Schulstufen.

Quelle: Eigene Zusammenstellung und Kate-

gorisierungen auf der Grundlage von: Er-

hebungen des BASPO bei den Kantonen

fYr die Jahre 1994 und 2000; mobile 1/05,
Befragung der EDK von MSrz 2005.

Kommentar: Eine Mehrheit von vier FYnftel

der Schweizer Kantone hSlt die gesetz-
lichen Vorgaben ein. Wie aus Abbildung A
hervorgeht, macht seit 2000 jedoch ein
Teil der Kantone von der flexiblen
Regelung Gebrauch oder fasste eine
Flexibilisierung ins Auge (vgl. das
Segment "3 Stunden mit Tendenz zur
Reduktion"). Ein Blick auf die aktuellsten
Daten zeigt jedoch den positiven Befund,
dass die Reduktionsvorhaben an den
meisten Orten nicht umgesetzt wurden
oder gar wieder zu &vollen drei StundenO
Ybergegangen wurde.

Ein Blick auf Abbildung B zeigt, dass die
Flexibilisierung des Angebots oder die
Nicht-Einhaltung des Obligatoriums
ausschliesslich die Oberstufe (Sekundar-
stufe | ab dem 7. Schuljahr) und die nach-
obligatorische Schulzeit (Sekundarstufe I
ab dem 10. Schuljahr) betrifft.

2.1A) Verteilung der Kantone auf verschiedene Typen
der (Nicht-)Einhaltung des 3-Stunden-
Obligatoriums

100% -

6

60% 8 > |
1

40% 20 7 —

15
20% 14 —
6
0%
1994 2000 2004 2005

H (teilweise) 2

Oteilweise 2+1

O3 Stunden mit Tendenz zur Reduktion
O3 Stunden

Abbildung 2.1B) Verteilung der Kantone auf ver-
schiedene Typen der (Nicht-)Einhaltung des 3-
Stunden-Obligatoriums nach Schulstufe, 2005

1

100% - —
80% : l

3
60%
26
40%
0% 19 17
20%

0% ‘ ‘

Primarstufe  Sekundarstufe | Sekundarstufe
Il

O3 Stunden Oteilweise 2+1 M (teilweise) 2

Hinweise zu den Abbildungen A und B:

(teilweise) 2: Im ganzen Schulsystem oder in Teilen
desselben (typischerweise in der Oberstufe) werden
nur 2 obligatorische Stunden pro Woche angeboten.

2+1: Zwei Stunden obligatorischer Turn- und
Sportunterricht sowie 1 Stunde zusStzlicher
Unterricht (Wahlfach, Lager etc.).

3 Stunden mit Tendenz zur Reduktion: PISne zum
(teilweisen) tbergang auf das Modell "2+1"
vorhanden.

3 Stunden: 3-Stunden-Obligatorium im Sinne der
Verordnung von 1987 wird vollstSndig und Yber alle
Schulstufen hinweg eingehalten.
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Indikator 2.3: SportstudiengSnge
und Sportstudierende

Beschreibung: Als SportstudiengSnge wer-

den diejenigen AusbildungsgSnge der uni-
versitSren Hochschulen gezShit, die mit
einem Diplom oder einem Lizentiat
abschliessen. Im Rahmen der Bologna-
Reform werden die Diplom- und
LizentiatsstudiengSnge sukzessive durch
Bachelor- und MasterstudiengSnge
ersetzt. ZusStzlich werden zu den Sport-
studiengSngen auch Doktorate und Weiter-
bildungsangebote, die mindestens 60
ETCS-Kreditpunkte (entsprechen einem
Jahr Vollzeitstudium) umfassen, gezShilt.

Seit dem Jahr 1999 werden auch Studien-
gSnge an der Eidgensssischen Hoch-
schule fYr Sport Magglingen (EHSM) zu
den SportstudiengSngen gezShit. Gegen-
wSrtig k3nnen SportstudiengSnge an den
UniversitSten Basel, Bern, Genf, Lausanne
und Neuch%otel, an der ETH ZYrich sowie
an der Eidgen&ssischen Hochschule fYr
Sport Magglingen (EHSM) absolviert
werden. In Freiburg kann Sporterziehung
im Nebenfach studiert werden.

Abbildung A zeigt die Entwicklung der An-
zahl Studierender in SportstudiengSngen
seit 1988 und den Anteil an Frauen und
MSnnern. In den Abbildungen B und C ist
die Verteilung der Sportstudierenden Yber
die verschiedenen schweizerischen Hoch-
schulen dargestellt. Tabelle D zeigt die
Verteilung der Studierenden Yber die
einzelnen Studienstufen.

Quelle: Schweizerisches Hochschulinforma-

tionssystem (SHIS), BFS

Kommentar: Seit den frYhen 1990er Jahren

ist die Anzahl der Sportstudierenden in der
Schweiz kontinuierlich gestiegen. Im
Wintersemester 2006/07 werden 2120
Sportstudierende gezShit, wobei Neben-
fachstudierende in der Statistik nicht
berYcksichtigt werden. Der Anteil der
Frauen in den SportstudiengSngen erhshte
sich im letzten Jahrzehnt von 40 Prozent
im Wintersemester 1996/97 auf 46 Prozent
im Wintersemester 2006/07 (Abb. A).

WShrend die Anzahl Sportstudierender an
der ETH ZYrich seit dem Wintersemester
03/04 rYckISufig ist, ist sie in Basel und
Bern seit dem Jahr 2000 markant ange-
stiegen (Abb. C).

Auf der Masterstufe studieren im Winter-
semester 06/07 deutlich mehr Frauen als
MSnner (Abb. D)

2.3A) Anzahl Studierende in SportstudiengSngen an den
schweizerischen Hochschulen seit 1988 (Studie-
rende an der EHSM seit 1999 berYcksichtigt)

2500 +
Anzahl

2000 | OMSnner OFrauen | T

1500 — - HH

1000 = I e e e B e M

soo_H = HHHHH
o HL1L

O R DR P PR E R RSP @ PP P S
S S P F PSPPSRSO P E S
S S FI P FP P NP PSSP NP P

2.3B) Verteilung der Sportstudierenden an den
schweizerischen Hochschulen, Winter 2006/07

Gen;ve Neuch%ote
2.9 /0 0.2%

ZYrich (ETH)
30%

Magglingen
5%

Basel
17%

Lausanne

18% Bern

27%

2.3C) Entwicklung der Anzahl der Sportstudierenden an
verschiedenen Hochschulen seit 2000

1000

859 868
900 e A A 811
800 7 A A 7
700 A A 640
A
600 572
500 484 /
400 372 362 375
262 208 302 321 _gMP334 O35 9356
300 —o— 0 o o 925
205 268
200 107 119 176
100 197 9 O o <
68 90 117 82 105 86 112
0 : : : : : :
00/01 01/02 02/03 03/04 04/06 05/06 06/07
©~==Uni Basel il Bern A ETH ZV¥rich
o Uni Lausanne -2 EHS Magglingen

2.3D) Anzahl Sportstudierende in den verschiedenen
Studienstufen, Wintersemester 06/07

Studienstufe MSnner | Frauen Total
Lizentiat/Diplom 365 209 574
Doktorat 9 5 14
Bachelor 660 599 1259
Master 50 90 140
tbrige Stufen* 71 62 133
Total 1155 965 2120

* u.a. universitSre Weiterbildung, Nachdiplomkurse
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Indikator 2.4: Weiterbildungskurse
fYr Sportlehrpersonen

Beschreibung: FYr die Weiterbildung der
Sportlehrpersonen gibt es in der Schweiz
ein breites Angebot. Neben dem
Schweizerischen Verband fYr Sport an der
Schule (SVSS) bieten auch UniversitSten,
PSdagogische Hochschulen,
Erziehungsdirektionen und SportSmter
Weiterbildungskurse an.

Durch die fSderalistische Struktur und die
verschiedenen Anbieter ist das Angebot
breit gefSchert, aber auch unYbersichtlich.
FYr die Weiterbildungskurse besteht weder
eine zentrale Administration noch ein
Controlling.

2004 fYhrte der SVSS erstmals eine
schriftliche Befragung bei seinen kanto-
nalen Mitgliederorganisationen durch.
Dabei wurde auch das Kursprogramm der
anderen Anbieter miteinbezogen. Mit
Ausnahme des Kantons Genf liegen fYr
alle 26 Kantone Angaben vor.

Quelle: SVSS

Kommentar: Die SVSS-KantonalverbSnde,
die PSdagogischen Hochschulen und die
Erziehungsdirektionen bieten zusammen
Yber drei Viertel aller Weiterbildungskurse
an. Die SVSS-KantonalverbSnde bieten
fast doppelt so viele Kurse an wie der
zentrale SVSS (SVSS.CH) (Abbildung A).

85% aller Kurse werden dezentral in den
Kantonen angeboten und besucht. Als
besonders aktiv erweisen sich dabei die
Kantone Bern, Basel-Landschaft und
Aargau (Abbildung B).

Ein besonders breites Angebot besteht im
Bereich Tanz (104 Kurse). Grosser
Beliebtheit erfreuen sich auch Angebote im
Bereich Outdoor & Trends, Schneesport,
QualitSt und Spiele. Polysportive und
fScherYbergreifende Kurse werden
demgegenYber eher selten angeboten
(Tabelle C). Alle fYnf in Abbildung A
aufgefYhrten Institutionen verfYgen im
Ybrigen Yber ein vergleichbares
Weiterbildungsangebot.

2.4A) Anbieter von Weiterbildungskursen fYr

Sportlehrpersonen (Total Kurse 2003: 514)
& ; SVSS-CH
PSdagogische
Hochschule 15%
26%
SVSS-Kanton
Sportamt 27%
7%
Erziehungs-
direktion

25%

2.4B) Angebote in den verschiedenen Kantonen, 2003
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2.4C) Weiterbildungskurse nach Kursinhalten, 2003

Kursinhalt Anzahl Kurse in %
Tanz 104 20.2
Outdoor & Trends 82 16.0
Schneesport 64 125
QualitSt 53 10.3
Spiele 52 10.1
Gesundheit 34 6.6
Polysport 20 3.9
FScherYbergreifendes 10 1.9
Andere 95 185
Total 514 100.0
/14
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Indikator 2.5: Ausbildungs-

leistungen von J+S 2.5A) Anzahl Kurse in der Kaderbildung J+S, 2003-2006
3000 +
Beschreibung: Der Erfolg von J+S basiert 2500 o 236 |—

auf einem gut organisierten Ausbildungs- 2000 1 - 207 24
system. J+S Leiter/innen absolvieren eine 239 o1
Grundausbildung, die anschliessend alle 1500 1~ T 1457 [
zwei Jahre in einem Weiter- bzw. Fortbil- 1000 L_|1105 1003 -
dungskurs aufgefrischt und erweitert wird.
Die Ausbildungskurse werden sowohl in S00 so3 s0a |
Magglingen, als auch von den kantonalen 0
ngtgsget!enn J+S und den SportverbSnden 2003 2004 2005 2006

g ’ O Coachbildung

. . . . 0O Expertenkurse
Die Abblldl_mgen zeigen die Anzahl Kurse O Weiterbildung/Spezialisierung
(A) und Teilnehmer/innen (B) nach ver- O Vor- und Grundausbildung

schiedenen Ausbildungstypen fYr den
Zeitraum 2003-2006, die Aufteilung der

Kurse nach Organisationseinheiten (C) 2.5B) Teilnehmer/innen in den Kaderbildungskursen J+S,

) o ; 2003-2006
sowie den Frauenanteil in den verschie-
denen Kursen im Jahr 2006 (D) 60000 -

Quelle: J+S-Statistik, BASPO. 50000 S8 e
Kommentar: Seit der Reorganisation von 40000 = =2 00 .
J+S im Jahr 2003 ist sowohl die Anzahl 2639 2575 Losao [
der Ausbildungskurse als auch die Zahl 30000 soss ]
der Teilnehmer/innen deutlich auf Yber 20000 +—| —

2600 Kurse und 57'000 Teilnehmende

angestiegen. Dies hSngt einerseits mit 10000 17, 3 13081 16492 16675 [ |
dem Rhythmuswechsel der Fortbildung 0

(Reduktion von einem 3- auf einen 2-jSh- 2003 2004 2005 2006
rigen Turnus) zusammen, andererseits mit B Coachbildung

der NeueinfYhrung der Coachausbildung. O Expertenkurse

O Weiterbildung/Spezialisierung
O Vor- und Grundausbildung

GegenwSrtig gibt es in der Schweiz rund
100'000 Personen mit einer gYltigen J+S-
Leiteranerkennung sowie rund 4'800 Ex-

2.5C) Aufteilung der Kaderbildungskurse nach

perten und 12'000 Coachs. Mehr als die Organisator (2006)

HSlfte davon (nSmlich 53'000 Leiter, 2'800

Experten und 7'300 Coachs) stand 2006 EHSM-gg/se (501)
fYr J+S im Einsatz. ’

Wie Abbildung C zeigt, ist J+S ein gutes Kantonale Kurse

Beispiel fYr die Kooperation zwischen (1126

. 43%
verschiedenen Ebenen des Sportsystems: 0

43% der Kaderbildungskurse werden von
kantonalen Amtsstellen J+S organisiert,

38% von den VerbSnden und die rest- Verbandskurse (992)
lichen 19% von der EHSM. 38%
Insgesamt entspricht der Frauenanteil in 2.5D) Frauenanteil in der Kaderbildung J+S 2006

der Kaderbildung dem Anteil der Frauen

im Schweizer Vereinssport. Tabelle D Fra”iﬁrlzme"

macht jedoch deutlich, dass der Frauen- . —

anteil umso geringer ausfSlit, je hdher die Vor- und Grundausbildung Leiter/innen 43

Ausbildungsstufe ist. Weiterbildung/Spezialisierung Leiter/innen 32
Expertenbildung 19
Coachbildung* 31
Total 35
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Indikator 2.6: Weitere Ausbildungs-
leistungen im Sportsystem

Beschreibung: Unter aweitere Ausbildungs-
leistungenO ist das Engagement des
BASPO im Rahmen von Allez Hop sowie
im Seniorensport hervorzuheben.

Die Abbildungen zeigen die Entwicklung
der Seniorensport-Experten- und Kader-
kurse des BASPO (1997-2005) nach
Geschlecht (A) sowie die Statistik der
allgemeinen Nutzung der Allez Hop Ausbil-
dungen (B) sowie der Bedeutung verschie-
dener Kursinhalte (C) (2002-2006).

Quelle: Seniorensport: &Seniorensport
SchweizO, BASPO; Allez Hop: Leitung von
Allez Hop, BASPO

Kommentar: Im Seniorensport Ybernimmt
das BASPO die Expertenausbildung und
erarbeitet Ausbildungsunterlagen. JShrlich
nehmen zwischen 70 und 150 Personen
an Expert/innen und Kaderkursen teil (A).
Nach einem steilen AufwSrtstrend in den
spSten 1990er Jahren zeichnete sich
anfangs der 2000er Jahre D als Folge des
bessern Ausbildungsangebots anderer
Organisationen b eine Stabilisierung auf
tieferem Niveau und in den vergangenen
zwei Jahren ein neuer Aufschwung ab.

Allez Hop verfYgt Yber ein differenziertes
Ausbildungsangebot, das teilweise in
Zusammenarbeit mit anderen Organisa-
tionen bereitgestellt wird: Auf einen allge-
mein ausgerichteten Basiskurs folgt die
Spezialisierung in einer oder mehreren
Disziplinen, die zur Erteilung einer zeitlich
befristeten Lizenz zur DurchfYhrung von
Kursen fYhrt. Diese Lizenz muss alle zwei
Jahre in einem speziellen Kurs erneuert
werden. Zudem existiert ein breites Ange-
bot an zusStzlichen Weiterbildungsmsg-
lichkeiten in verschiedenen Bereichen.

Abbildung B zeigt, dass jShrlich Yber 500
Personen an Allez Hop-Ausbildungen
teilnehmen. Der Unterschied zwischen den
blauen (Teilnehmende) und den gelben
Balken (Teilnahmen) verweist darauf, dass
ein erheblicher Anteil der Allez Hop Leiter/
innen mehrere Kurse pro Jahr besuchen.

Abbildung C zeigt, dass Nordic Walking
das Walking in jYngster Zeit als wichtigste
Disziplin abgel3st hat. Der grosse Anteil
"anderer Kurse" ist auf die disziplinenYber-
greifenden Vor- und Basiskurse sowie das
sich vergrsssernde Angebot an Weiter-
bildungskursen in verschiedenen Themen-
bereichen zurYckzufYhren.

2.6A) Teilnehmer/innen der Experten- und Kaderaus-
bildung im Seniorensport des BASPO, 1997-2005

150 1 Anzahl —
125 ]

100 —

75 E——
50 1
25 1

O T T T
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

OMSnner OFrauen

2.6B) Anzahl Teilnehmende und Teilnahmen an Allez
Hop Ausbildungen, 2002-2006 (Angaben fYr 2006
provisorisch)
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2.6C) Verteilung der Teilnahmen an Allez Hop
Ausbildungen auf verschiedene Disziplinen, 2002-
2006 (Angaben fYr 2006 provisorisch)
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Indikator 2.7: Forschung und

Evaluation

Beschreibung: Die sportwissenschaftliche

Forschung kann auf verschiedene Finan-
zierungsquellen zurYckgreifen. Eine be-
sondere Rolle spielen die Bundesmittel im
Rahmen des Forschungskonzepts zum
sportpolitischen Konzept (FOKO) sowie
die F8rderung durch den Schweizerischen
Nationalfonds (SNF). Daten zur Evalua-
tionstStigkeit liegen zur Zeit noch nicht vor.

Die Abbildungen zeigen die Aufteilung der
im Rahmen des FOKO 2004-2007 (A) und
durch den SNF (B) vergebenen For-
schungsmittel nach inhaltlichen Schwer-
punkten der sportwissenschaftlichen
Projekte.

Quelle: FOKO/ESK: BASPO (2007): For-

schungskonzept 2008-2011 (Kapitel 3).
Magglingen: BASPO; SNF:eigene
Recherche in der Projektdatenbank des
SNF unter www.projectdb.snf.ch.

Kommentar: Im Rahmen des FOKO 2004-

2007 wurden jShrlich rund CHF 2 Mio. an
Forschungsmitteln bereitgestellt. Diese
Mittel wurden durch die ESK auf der
Grundlage Sffentlicher Ausschreibungen
sowie durch das BASPO im Rahmen von
Direktmandaten vergeben. Abbildung A
zeigt, dass die Direktmandate (dazu ge-
h8ren das Observatorium, Forschungen
zur Wirtschaftlichkeit und Nachhaltigkeit im
Sport und zur Bewegung im Kinder- und
Schulalter) im Zeitraum 2004-2006 rund
zwei FYnftel aller Mittel beanspruchten.
Mehr als die HSlIfte der Ybrigen Mittel
entfiel auf medizinische und physio-
logische Studien, wShrend sich Bildungs-
und GesundheitsfSrderungsprojekte sowie
sozialwissenschaftliche Untersuchungen
den Rest teilten.

Abbildung B zeigt, dass der SNF pro
Zweijahresperiode jeweils weniger als eine
Mio. CHF fYr sportwissenschaftliche For-
schungsprojekte zur VerfYgung stellt (dies
entspricht rund einem Promille der gesam-
ten Mittelvergabe des SNF). Eine beson-
dere Bedeutung haben hier Projekte aus
dem Bereich Bildung und Gesundheitsf3r-
derung, wShrend medizinische und physio-
logische Studien in jYngerer Zeit an Be-
deutung verloren haben. Ob dieser Befund
eine kurzfristige Variation darstellt oder auf
die VerfYgbarkeit alternativer Finanzie-
rungsquellen (z.B. im Rahmen des FOKO
2004-2007) zurYckzufYhren ist, ISsst sich
vorderhand nicht beurteilen.

2.7A) Aufteilung der Forschungsmittel unter dem FOKO
2004-2007 (Mittelvergabe 2004-2006)

GesundheitsfSrderung,
Bildung
14%

Sozialwissenschaften

Direktmandate 13%

43%

Medizin, Physiologie
30%

Hinweis: Mittelvergabe 2004-2006 im Gesamtbetrag von CHF
6.7 Mio.

2.7B) Mittel der durch den SNF gefSrderten
sportwissenschaftlichen Studien nach thematischem
Schwerpunkt (in 1000 Franken)

1000 -

CHF 1000)
800 280
600 +—|
453 284 103
400 +— —
3
1| 468 | |
200 7 413
0 . ‘
2002/03 2004/05 2006/07

O Medizin, Physiologie
O Sozial- und Geisteswissen
O Gesundheitsfsrderung, Bildung

Hinweis: Gruppierung der Projekte nach dem Startjahr.
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Indikator 3.1: Erfolgsbilanz im

internationalen Spitzensport 3.1A) Medaillenerfolge und DiplomrSnge (Top 8) bei
Beschreibung: Ob ein Land an Olympischen Sommer- und Winterspielen, 1964-

internationalen TitelkSmpfen erfolgreich ist, 2006

gilt als wichtiger Indikator zur Bestimmung 40 -

des Niveaus des Leistungssports. a5 | Aneant /|

Als Basis fYr die Bestimmung des Erfolgs 30

der Schweiz im internationalen Spitzen- 25 -—

sport dienen die Olympischen Sommer- 20 /\ \ -~

und Winterspiele ab 1964. Abbildung A 15 "5 /

enthSit die Anzahl Medaillen und ol N

Olympischer Diplome (Rangierungen in L

den ersten 8 des Teilnehmerfelds) seit 5 = — T Y /

1964. Abbildung B zeigt die Entwicklung 0 \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \

der Erfolgsbilanz (Diplomrénge) nach 1964 1968 1972 1976 1980 1984 1988 1992 1996 2000 2004 2008

Geschlechtern getrennt. Medaillen Sommer DiplomrSnge Sommer

Medaillen Winter DiplomrSnge Winter

In der Abbildung C ist dargestellt, wie die
Schweiz im Vergleich zu den anderen
TeilnehmerlSndern insgesamt abschnitt.
Neben dem "reinen” Schlussrang werden
hier die mit dem Bevslkerungsumfang
gewichteten SchlussrSnge aufgefYhrt.
Diese Berechnung berYcksichtigt, dass ein

3.1B) Erfolgsbilanz (Anzahl Medaillen und DiplomrSnge)
von MSnnern und Frauen bei Olympischen
Sommer- und Winterspielen, 1964-2006

25

kleines Land wie die Schweiz mit seinem Anzahl

begrenzten Potential an Athlet/innen 20 /|
geringere Chancen hat, an die Spitze der

Rangliste zu gelangen, als grsssere 15 v —

LSnder. 10 B

Quelle: Datenbasis "Olympische Spiele" von

Kommentar: Abbildung A zeigt, dass die 0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Erf0|ngi|anZ der Schweiz bei Olympl— 1964 1968 1972 1976 1980 1984 1988 1992 1996 2000 2004 2008
schen Spielen ISngerfristig relativ stabil ist. MSnner Sommer Frauen Sommer
GegenwsSirtig scheint sich die Schweiz bei MSnner Winter Frauen Winter

den Winterspielen in einer deutlichen Auf-
schwungphase zu befinden, wShrend Syd-

ney angesichts der Erfahrungen in Athen 3.1C) SchlussrSnge der Schweiz bei Olympischen

als apositiverO Ausreisser eines seit den Sommer- und Winterspielen

spSten 1980er Jahren relativ stabilen

Trends charakterisiert werden muss. Aus Schlussrang Mit der Bevslkerung
Abbildung B geht zudem hervor, dass der gewichteter Rang
Erfolg zwar weiterhin in besonderem 1964- | 2000/ | 2004 | 1964- | 2000/ | 2004
Masse durch die MSnner geprSgt ist, dass 1996/ | 2002 1996/ | 2002

die Frauen aber deutlich aufholen. 98* 98*

Sommerspiele

Abbildung C zeigt, dass die Schweiz nach

wie vor in erster Linie ein "Wintersportland" Medaillen 30 25 36 21 13 25
ist. Der deutliche Unterschied tSuscht aller- DiplomrSnge | 25 22 29 17 8 25
_dlngs_ Yber d|e_ Tatsache hinweg, das_s sich Winterspiele

im Winter weniger LSnder an den Spielen -

beteiligen als im Sommer und eine gute Medaillen 10 8 - > 4 -
Rangierung daher wahrscheinlicher ist. DiplomrSnge | 11 8 - 5 4 -
Weitere Daten zeigen, dass die Erfolgs- * Durchschnittlicher Schlussrang der Jahre 1964-1996/98.

bilanz der letzten Jahre in starkem Masse
auf guten Resultate in neueren Sportarten
(Snowboard, Mountainbike, Triathlon etc.)
basiert, in denen die internationale Kon-
kurrenz weniger ausgeprSat ist.
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Indikator 3.2: Reichweite der 3.2A) Mittelherkunft in der Schweizer NachwuchsfSrderung
(Budgetzahlen von Swiss Olympic Talents, ohne

NachwuchsfSrderung Personalkosten), 2004
4%
Beschreibung: Die FSrderung des 22%
sportlichen Nachwuchses ist ein wichtiges O Swiss Olympic (ca. 0.5 Mio. CHF

Element des sportpolitischen Konzepts.
Zur Koordination und DurchfYhrung der
verschiedenen Anstrengungen wurde mit O Sporthilfe (ca. 2.5 Mio. CHF)
ASwiss Olympic TalentsO eine von Swiss
Olympic und BASPO gemeinsam 74%
getragene nationale Lenkungsstelle
geschaffen, die Projekte initiiert, durchfYhrt
und koordiniert.

OBund (ca. 8.4 Mio. CHF)

3.2B) Teilnahmen an der J+S Nachwuchsfsrderung nach
Geschlecht, 2003-2005 (*2003: SchStzung)

Abbildung A zeigt, woher die Mittel fYr die 15000 arzani
NachwuchsfSrderung (NWF) stammen. 12500
Die Abbildungen B bis D geben einen
tberblick Yber verschiedene Aspekte der 10000 4000 #9688 4524
NachwuchsfSrderung im Rahmen von 7500
Jugend und Sport (J+S) Nachwuchsfsr- 5000
derung. 2500 6800 e et

Quelle: Finanzen: Swiss Olympic Talents; 0
J+S: Datenbank J+S des BASPO. 2003* 2004 2005

Kommentar: FYr die sportliche Nachwuchs- | OKnaben O MSdchen
fSrderung standen im Jahr 2004 rund CHF
12 Mio. (inkl. SchStzung der Personal- 3.2C) Kurse und Teilnahmen in der J+S NWF, 2005
kosten) zur VerfYgung. Wie Abbildung A Anzahl | Anzahi Teil-| Kosten
zeigt, wurde der LSwenanteil dieser Kurse nahmen | (1000 CHF)
Kosten vom Bund und der Schweizer Fussball 62 16189 205
Sporthilfe getragen. Eishockey 53 16083 381
Swiss Olympic Talents hat seit seiner Volleyball 66 888 191
GrVndung im Jahr 2003 verschiedene and. Mannschaftssp. 73 1'383 271
Projekte in Angriff genommen. Dazu ge- Turnen* 71 497 657
h3ren etwa spezifische NWF-Projekte in 5 - ;
den VerbSnden, die Zusammenarbeit mit RYckschlagspiele 83 lf' uld 4~79
asportfreundlichen® Schulen (vgl. Indikator Wassersportarten 114 10441 10099
3.4), das Projekt Talent Eye (FrYher- Ski alpin 121 10625 926
kennung von Sporttalenten) und die Aus- andere Wintersportarten 123 10189 565
gabe von dSwiss Olympic TalentsCardsO andere Sportarten** 75 1'026 420
(vgl. Indikatore 3.3) und éSchoIarshipsO fYr Total 841 116788 50284

e_rfolgre|che NQChWUChsathlet/mnen * Inkl. rhythmische Sportgymnastik und Trampolin; ** beinhaltet u.a.
(insgesamt 75 im Jahr 2004). Leichtathletik, Triathlon und Kampfsportarten.

Von besonderer Bedeutung ist die Inte-

gration der Nachwuchsférderung in J+S, 3.2D) Frauenanteil in den Kursen der J+S NachwuchsfSrderung,

wo zwischen drei FSrderungsstufen unter- 2005

schieden wird und fYr die im Jahr 2005 Mannschaftssportarten | —a7s —
rund CHF 5.3 Mio. aufgewendet wurden. 1 | | | \
Tabelle C zeigt, dass im Jahr 2005 Yber Turnen | | 03% | | ' 3‘7°° !
800 NWF-Kurse mit"knapp 12'000 Teilneh- RYckschlagspiele 4% I 36% |
mer/innen durchgefYhrt wurden. Von 1 | | \ \
besonderer Bedeutung sind dabei die Wassersportarten | “‘7°° | ' | 237 !
verschiedenen Mannschaftssportarten, Wintersportarten 59% I 1% |
Wassersportarten und Ski Alpin. Der Anteil 1 \ \ \ \

an Frauen an der J+S-NachwuchsfSrde- andere Sportarten | .
rung betrSgt gemSss den Abbildungen B | OKnaben DOMSdchen |
und D knapp 40 %, wobei nur gerade in Surchschnit | [ o [ ‘I 32\30 |
den Wassersportarten ein leichter Frauen- ; ; ; —
Yberhang feststellbar ist. 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Observatorium Sport und Bewegung Schweiz B Aktualisierte Indikatoren, Stand 11/07 /19



Indikator 3.3: Swiss Olympic

Talents Cards

Beschreibung: Seit dem laufenden Jahr

vergibt Swiss Olympic Talents Ausweise
(Swiss Olympic Talents Cards) fYr Nach-
wuchsathlet/innen der nationalen und
regionalen Nachwuchskader. Die Anzahl
der fYr ein Jahr gYltigen Ausweise ist auf
rund 2'500 nationale und 4'000 regionale
Karten beschrSnkt, wobei aufgrund der
Kaderstrukturen in den VerbSnden fest-
gelegt wird, wie viele Karten pro Sportart
verfYgbar sind. An Nachwuchsathlet/ innen
mit einem hervorragenden internationalen
Leistungsausweis werden zudem
internationale Talents Ausweise
abgegeben (vgl. auch Indikator 3.5).

Da die Verteilung der Ausweise erst
begonnen hat b es wurden zwar fast alle
nationalen (2388), jedoch erst rund zwei
Drittel der regionalen Karten (2537) ausge-
geben b, haben die dargestellten Befunde
nach Region (Abb. A) und Sportart (Abb.
B) noch vorlSufigen Charakter.

Quelle: Swiss Olympic

(www.swissolympic.ch)

Kommentar: Aus Abbildung A geht hervor,

dass die Verteilung der Karten auf die
Grossregionen relativ gut der Bevslke-
rungsverteilung entspricht: In der Ost-
schweiz und ZYrich ist der Anteil regionaler
Karten gemessen an der Bevslkerung
unterdurchschnittlich, wShrend er in der
RZgion LZmanique Yberdurchschnittlich
ist. BezYglich der nationalen Karten ist vor
allem der hohe Anteil in der Ostschweiz
nennenswert.

Der in den Abbildungen nicht dargestellte
Frauenanteil betrSgt bei beiden Kategorien
jeweils rund 36 Prozent und entspricht
damit ungefShr dem Frauenanteil im
organisierten Schweizer Sport.

Abbildung B zeigt, dass die Sportarten je
nach NachwuchsfSrderungskonzept, Ka-
derstruktur und Bedeutung unterschiedlich
viele Karten zugesprochen erhalten. Die
Mannschaftssportarten Handball und
Eishockey fYhren die Rangliste an, wobei
auffallend ist, dass im Eishockey, Fussball,
Volleyball und Judo bislang nur nationale
Ausweise ausgegeben wurden. Dem-
gegenYber zeichnen sich Schwimmen,
Karate, Orientierungslauf und Sportklettern
durch Yberaus hohe Anteile an Personen
mit regionalen Karten aus.

3.3A) Verteilung der Swiss Olympic Talents Cards
regional und national nach Grossregion, Mitte
2006 (Anteil an allen Karten in Prozent)

Zentralschweiz

9%
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14%
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11%

1179
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| 14%
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| 16%
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0% 5% 10% 15% 20% 25%
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O Anteil Talents Cards national
O Anteil Talents Cards regional

3.3B) Verteilung der Swiss Olympic Talents Cards
regional und national nach Sportart, Mitte 2006
(nur Sportarten mit Yber 80 Karten)
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Indikator 3.4: Sportfreundliche
Bildungsangebote (inkl.
Berufslehre und MilitSr)

Beschreibung: &Swiss Olympic TalentsO

(SOT), die von Swiss Olympic und BASPO

getragene nationale Lenkungsstelle der
Schweizer NachwuchsfSrderung, vergibt
seit Ende 2004 Labels fYr Schulen mit

einem Bildungsangebot, das eine optimale
VerknYpfung von Training, Wettkampf und

Ausbildungsanforderungen erlaubt.

Die Abbildungen zeigen, wie sich die
Bildungsangebote fYr Sportler/innen auf
die Labelkategorien von SOT (A) verteilen
und wie sich die Sch¥ler/innen der Label-
schulen auf die Sportarten und die Kate-
gorien von Swiss Olympic Cards (C) ver-
teilen. Eine besondere Form der F&rde-
rung ist zudem die seit 2004 bestehende
M3glichkeit, die militSrische Rekruten-
schule oder den Wiederholungskurs in
einer "Sporteinheit" zu absolvieren (D).

Quelle: Swiss Olympic: Angaben zu den
dlLabel-SchulenO, BroschYre "Sport und
Karriere", 2007; Franz Fischer (BASPO):
Sport und MilitSr.

Kommentar: GegenwSrtig existieren in der
Schweiz knapp 100 Schulen und Organi-
sationen mit einer Vielfalt von Bildungsan-
geboten fYr junge Sportler/innen). Etwas
Yber ein Drittel (37 Schulen) hat bislang

ein formelles Label als &Sport SchoolO (Be-
dingungen: spezielle Sportklassen, qualifi-
Zierte Ausbildung, sportfSrderndes Umfeld,
Internat, sportmedizinisches Konzept) oder

als &Partner SchoolO (flexibles und
koordiniertes Angebot) (Abb. A) erhalten.

Diese "Label-Schulen" wurden im Jahr
2006 von rund 1500 Nachwuchssportler/
innen aus 47 Sportarten besucht, wobei
diese besonders hSufig aus den Sportar-

ten Fussball, Eishockey und Ski stammten

(B). Wie aus Abbildung C hervorgeht,

verfYgte 2006 rund die HSlfte der SchYler/

innen Yber eine Swiss Olympic Talents
Card (vgl. Indikator 3.3), wobei der Anteil
der Karteninhaber/innen im Kunstturnen
und Handball besonders hoch ist.

Aus Abbildung D geht hervor, dass im Jahr

2006 knapp 100 Personen ihren MilitSr-
dienst in einer Spitzensporteinheit absol-
vierten. Diese Steigerung im Vergleich zu
den Vorjahren ist primSr darauf zurYck-

zufYhren, dass 16 Spieler der Handball U-

21 die Sportler-RS und 22 Mitglieder des
Unihockey-Nationalteams einen Sportler-
WK besuchten.

3.4a) Mit einem Label von Swiss Olympic Talents
ausgezeichnete Schulen, 2005 bis 2007

40 - >
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O SO Sport School O SO Private Sport School
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3.4B) Von den SportschYler/innen der Label-Schulen
ausgeYbte Sportarten, (Schuljahr 2005/06)

Fussball
22%

andere
Sportarten
30%
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3.4C) Anteil der SchYler/innen in den "Label-Schulen"
nach Sportart und Swiss Olympic Talents Card
(Angaben in Prozent, Schuljahr 2005/06)

Fussball ] 7] 13 ‘ 81’.) ‘ |
Eishockey | 17 | 19 ] ‘ ‘ 64 ‘ |
Ski Alpin | 17| | 27 | | | 55 | ]
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Leichtathletik | 25 | [ 23 | ‘ 52 | |
Schwimmen | 18 I‘ 33 | | | 48 | |
Handball | 36‘ | ‘ 30 ‘ | ‘34 |
Snowboard | 29 | | 16‘ | ‘ 55 | |
Kunstturnen | ‘ 8‘1 ‘ ‘I 10 ] 10 |
andere | 31 1 | 118 | 1 51 1 |
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O Talents Card National
Oohne Talents Card

O Talents Card Regional

3.4D) Anzahl Absolvent/innen der militSrischen Spitzen-
sportler-Rekrutenschulen, 2004-06
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Indikator 3.5: Swiss Olympic Cards

(Spitzensportausweise)

Beschreibung: Als Anerkennung fYr hervor-

ragende Leistungen an internationalen
Meisterschaften (Olympische Spiele, Welt-
und Europameisterschaften) gibt Swiss
Olympic erfolgreichen Sportlern sowie
Trainern auf Stufe Nationalmannschaft die
Swiss Olympic Card ab. Die Cards be-
scheinigen nicht nur die Zugehsrigkeit zur
absoluten Elite des Schweizer Spitzen-
sport, sie bilden auch die Basis fYr Unter-
stYtzungsmassnahmen (durch BASPO,
MilitSr, Sporthilfe usw.). Mit der Card sind
die Verpflichtung zu Fairplay und die Ein-
verstSndniserkiSrung fYr Dopingkontrollen
verbunden. Die Card ist in der Regel je-
weils fYr ein Jahr bzw. eine Wettkampf-
saison gVYltig.

Quelle: Swiss Olympic

Kommentar: Zur Zeit sind in der Schweiz 763

Athletinnen und Athleten Inhaber einer
Swiss Olympic Card. 263 Cards wurden
fYr Wintersportarten und 500 fYr Sommer-
sportarten vergeben.

Nachdem die Anzahl vergebener Cards in
der Saison 03/04 vorYbergehend sprung-
haft angestiegen ist, wurde auf die Saison
04/05 die Zahl der Karteninhaber deutlich
reduziert (A). Die Reduktion ist die Folge
neuer Richtlinien und der EinfYhrung eines
Yberarbeiteten Kategoriensystems.

Die Kategorie Gold bescheinigt die Zuge-
h3rigkeit zur Top Elite der schweizerischen
Spitzensportler. Zur Zeit geh3ren 24 Athle-
tinnen und 8 Athleten dieser Kategorie an
(B). Am hSufigsten wird die Silber Card
vergeben, die Erfolge an OS, WM oder EM
bedingt. Die Bronze Card ist fYr Athleten
gedacht, die den Anschluss an die Kate-
gorie Silber noch nicht geschafft haben.
Die Kategorie International ist Nachwuchs-
sportlern mit internationalem Potenzial und
bereits erbrachten Spitzenleistungen auf
diesem Leistungsniveau vorbehalten. Im
Gegensatz zu den anderen Kategorien
finden wir bei letzterer fast ebenso viele
Winter- wie Sommersportler. 34 Cards
wurden schliesslich in der Kategorie
Paralympics vergeben.

Der Frauenanteil unter den Swiss Olympic
Card-Inhabern betrSgt insgesamt etwa ein
Drittel (C). Der hohe Frauenanteil bei den
Gold-Karten ist in erster Linie auf das
erfolgreiche Unihockey-Team (18
Athlet/innen) zurYckzufYhren.

3.5A) Anzahl Swiss Olympic Cards (Athletinnen und
Athleten)

1400

1200 A

N3
1000 A AP AR p

917/\ 920 o
A =377 =16
800 i O 745D 8o 71 S0 5] 740 ABMA 763

600 667_] 666

O =0 o 44[] 500

O 330 32 320 29y 25 2850 359() 238y 23

400

200 O 2560 250 26 2780 281

0

92/93 94/95 96/97 98/99 00/01 02/03 04/05

‘ O Winter A—Total

O Sommer

3.5B) Anzahl Swiss Olympic Cards nach verschiedenen
Kategorien, 2004/05 und 2005/06

300

250 243

200

150

118 1132
8

100

50 9

o el o2 [

Gold Silber Bronze International Paralympics
OSommer 04/05 O0Sommer 05/06
OWinter 04/05 O Winter 05/06

3.5C) Aufteilung der Swiss Olympic Cards nach
Geschlecht und Kategorie, 2004/05 und 2005/06

Gold 75% | 25%
Silber | 27% | ‘ ‘73%

Bronze | 41‘ % ‘l ‘ 59% ‘
Intl—rarizzgsnal | 357’ | ‘ ‘ 65% ‘
Paralympics 24% ‘ | ‘ 7‘6% ‘

\ \ \ \

0% 20% 40% 60% 80% 100¢
‘ OFrauen OMSnner ‘

Observatorium Sport und Bewegung Schweiz B Aktualisierte Indikatoren, Stand 11/07 122



Indikator 4.1: Niveau und Entwick- 4.1A) Entwicklung der SportunfSlle 1997-2005

lung der SportunfSlle und - 350000 318000
verletzungen 300032#00 288000 252000 281000 zg4500 20000 - * 15 20400
250000

Beschreibung: Die Angaben zu den Sport-

- H H - ot 200000
islen basirenprinSt G SIS | T o s S o
Statistik sind alle gemeldeten UnfSlle (d.h.
praktisch alle, die irgendwelche SchSden 100000
nach sich zogen) von versicherten Arbeit- ==O=—=Arbeitnehmer (UVG-Statistik, KSUV)
nehmern enthalten. Auf der Basis der S00001™ @ Gesamtbevilkerung (Hochrechnung, bfu) | |
UVG-Statistik und unter Beizug weiterer 0 ‘

Datenquellen nimmt die bfu B Beratungs- 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
stelle fYr UnfallverhYtung eine Hochrech-

nung fYr die Gesamtbevslkerung vor, die

namentlich auch Kinder, nicht Erwerbsts- 4.1B) SportunfSlle nach Altersgruppen, 2002-2005

tige, SelbstSndigerwerbende und Pensio- 180000 12—

nierte enthSlt. 160000 —f [~} 02002 [
Quelle: bfu b Beratungsstelle fYr Unfallver- i:gggz 1] L 02003 | |

hYtung, Suva, Kommission fYr die Statistik 100000 |- o520 9520 0100 O2004 |

der Unfallversicherung UVG (KSUV). 80000 1] ] o005 —
Kommentar: Im Jahr 2005 ereigneten sich in 60000 1 7010 35800

der Schweiz schStzungsweise 294'000 40000 1 —

SportunfSlile. Gut die H3lfte davon oo 1 il RN

(149I813) betraf im UVG yersmherte A.r_ unter 26 Jahre‘ 26 bis 45 | 46 bis 64 | Yber 64 Jahre‘

beitnehmer. Nach dem witterungsbeding- Jahre Jahre

ten Peak im "Jahrhundertsommer" 2003

sind die Unfallzahlen wieder leicht gesun- 4.1C) SportunfSlle nach Sportartengruppe, 2005

ken und sind heute etwa auf dem Stand (Gesamtzahl: 294'000)

2001/2002 (A).

Anderes

Kinder und Jugendliche sind besonders 3.4%

hSufig von SportunfSilen betroffen, wSh- Plerdesport

rend Senioren kaum SportunfSlle erleiden. Ra d—/RoIIspor; Ballspiele

Dies ist insofern nicht weiter erstaunlich, 14.5% 29.5%

als junge Personen weitaus hSufiger sport-

R - . = L Wassersport

lich aktiv sind als Sltere Personen. Die in 5.0% Bergsport

Abbildung B dargestellten Unterschiede Kampfsport 3.1%

lassen sich zudem auf ein altersspezifi- 16% Turnen/

sches Sport- und Risikoverhalten zurYck- Gymnastik/

fYhren. Wintersport Leichtathletik

31.9% Flugsport 8.6%
UnfSlle im Wintersport und bei Ballspielen 0.2%

machen je knapp ein Drittel der rund

294'000 SportunfSlle im Jahr 2005 aus (C). 4.1D) T&dliche SportunfSlle nach Sportartengruppe und

Ins Gewicht fallen zudem die UnfSlie im Wohnort, 2005 und Durchschnitt 2001-2005
Rad- und Rollsport.

100

T&dliche UnfSlle bleiben im Sport eine 90

Ausnahme. Mit 198 liegt die Zahl der 84 H ] Owohnort Ausland |1
TodesfSlle 2005 leicht Yber dem lang- | ]
jShrigen Durchschnitt. In knapp einem 50 [ OWohnort Schweiz ||
Drittel der FSlle sind dabei Personen mit 40 i ]

Wohnsitz im Ausland betroffen (D). Am 1 1: —
hSufigsten sind TodesfSlle im Bergsport, od N | E —1=|
gefolgt vom Winter- und Wassersport. 0 —r——

2005 Iiegt die Zahl der TodesfSlle im 2005 | 01- |2005 | 01- [2005 | 01- |2005 | 01- [2005 | 01- |2005 | 01-
Bergsport etwas Yber, im Winter- und 05 05 05 05 05 05
Wassersport etwas unter dem |angjéhrigen Bergsport | Wintersport |Wassersport | Flugsport | Pferdesport Andere
Durchschnitt.

GetStete 2005: 198 (Wohnort Schweiz:137, Ausland: 61)
GetStete ! 01-05: 191 (Wohnort Schweiz: 133, Ausland: 58)
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Indikator 4.4: Dopingkontrollen

Beschreibung: Die DurchfYhrung und 4.4A) Anzahl verschiedener Arten von Dopingkontrollen,
Analyse von Dopingkontrollen geh3rt zu 1995-2006
den Eckpfeilern der Dopinngkémpfung 2500 -
und -prSvention. Im "Drei-SSulen-Koreept" Anzahi
der schweizerischen Anti-Doping- _
Bestrebungen haben die Kontrollen neben 2000 - —
der PrSvention und Information sowie der AW oo [nm
Forschung einen zentralen Stellenwert. L e o ¥ S 3y
Die Abbildungen zeigen die Zahl der Kon- 1000 4 ) ) e
trollen pro Jahr (A), den Anteil der positi- by 11 1 B
ven an allen Kontrollen (B) und die durch- 500 1] | 0 | [rosn%ioor L1 L1
schnittlichen Kosten pro Kontrolle (C). H 718 *[j
Quelle: BASPO: Council of Europe, Database 0 I—l
on Anti-Doping Initiatives (VerSCh. Jahre); 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Informationen auf der Website www.do | OWettkampf OTraining/on-the-spot |

pinginfo.ch sowie in den Jahresberichten
2004-2006 von DopingbekSmpfung
Schweiz. 4.4B) Prozentueller Anteil der positiven an allen

Kommentar: Seit Mitte der 1990er Jahre bis Kontrollen, 1995-2006

zum Jahr 2002 verharrte die Anzahl Do-
1.4% -

pingkontrollen bei rund 1'700 bis 1'800 pro n
Jahr. Zwischen 2002 und 2005 war B 1.2%
insbesondere in Zusammenhang mit der —
DurchfYhrung von Kontrollen fYr Dritte 1.0% =
(WADA u.a.) eine leichte Zunahme der 0.8% B I
Kontrollen zu verzeichnen, wShrend das Lo
vergangene Jahr durch einen leichten 0.6% ' oee 1 110
RYckgang charakterisiert war. 0.4% osom | oo 237
Entsprechend neuer Erkenntnisse und den 0.296 045% __ [1 0.49% oaes 2 || |_| J
Empfehlungen von Europarat und WADA ‘ U 0';‘%029% I_l I_l 1 ,» O'DA’
hat der Anteil der Trainingskontrollen auf 0.0% L !
Kosten der traditionellen Wettkampfkon_ 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
trollen deutlich zugenommen. Diese ver-
gleichsweise aufwendigen Kontrollen b die
Athlet/innen mYssen an ihrem Wohn- oder
Trainingsort aufgesucht werden B sind 44C) Kosten prO DOpingkontl’Olle in CHF, 1995-2006
zusammen mit den Fortschritten in der 772 770
Analysetechnik auch verantwortlich fYr den 800 - CHF 731719 680
in Abbildung C dokumentierten
ISngerfristigen Anstieg der Kosten (vgl. 600
auch A).

. e e e . . 581 5go 600
Abbildung C weist fYr die jYngere Zeit zwei 553 852
unterschiedliche Werte aus: Im "alten 400 /458

Berechnungsmodell” wurden nur die 339 334 360 355 333

Kontroll- und Laborkosten im engeren 200

Sinne berYcksichtigt, wShrend das "neue —e—altes Berechnungsmodell
Berechnungsmode“" a.uf einer neues Berechnungsmode”
Vollkostenrechnung basiert. Die 0 * * * * * !
MitberYcksichtigung von Fixkosten bei 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007
einer gerlngergn Anz"’_lhl von Kontrollen Hinweis: altes Berechnungsmodell auf der Grundlage der
erkiSrt auch einen Teil des deutlichen Kosten fYr die DurchfYhrung der Kontrollen sowie der
Anstiegs der Kosten pro Kontrolle im Jahr Labor- und Analysekosten; neues Berechnungsmodell:
2006. Vollkosten inkl. Overhead

Der Anteil positiver Kontrollen (B) bewegt
sich in jYngerer Zeit bei rund einem
Prozent.
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Indikator 4.5: Dopinginformation

und PrSvention 4.5A) Aufteilung der Mittel auf die Bereiche Kontrollen,

PrSvention und Forschung sowie WADA-BeitrSge,

_ ) - ) 2002-2007 (in 1000 CHF)
Beschreibung: Die PrSvention und

Information Yber die Dopingproblematik

‘ e ' 100% 165 168 151 151 161 155
stellt eine der drei SSulen der Schweizer — — 1 1 T ]
DopingbekSmpfung dar. 80% g3 718 011 963 851 926 |
Seit Mitte der 1990er Jahre produziert das 60% 1— | || — -
BASPO unter dem Titel "DopingInfo” Infor- 40% || |
mationsmaterialien fYr Spitzenathlet/innen. 325, 1366 379 ha2o 1429) 489
Diese Materialien enthalten u.a. die Listen 20% —
erlaubter und verbotener Wirkstoffe, Hin- 0%
weise zum Ablauf von Dopingkontrollen 2002 2003 2004 2005 2006 2007

und Hintergrundinformationen zur Doping-
problematik.

Abbildung A zeigt die Aufteilung der Mittel
fYr die DopingbekSmpfung und PrSvention
auf die drei Bereiche dKontrolleO, &
PrSvention/ForschungO sowie &WADA-
BeitrSgeO. Abbildung B enthSit die
EinschStzung verschiedener Aspekte von
"DopinglInfo" durch die Athlet/innen zu drei
verschiedenen Zeitpunkten. Die Balken
geben an, wieviel Prozent der Befragten
den entsprechenden Aspekt als "gut” oder
"sehr gut" bezeichnen.

Quelle: Jahresberichte 2004-2006 der

Schweizer DopingbekSmpfung
(BASPO/Swiss Olympic); Evaluation von
Dopinginfo; Befragung von
Spitzenathlet/innen in der Schweiz;
Fallzahlen: 1995: 494; 2000: 648; 2003:
544; 2005: 369

Kommentar: Aus Abbildung A geht hervor,

dass die DurchfYhrung und Analyse von
Dopingkontrollen den grsssten Teil des
Anti-Doping-Budgets beansprucht. Der
Bereich PrSvention und Forschung hat
einen Anteil von etwas Yber einem Drittel
am Gesamtbudget von rund CHF 2.5 Mio.
pro Jahr.

Abbildung B zeigt, dass die "DopingInfo"-
Materialien von den befragten Athlet/innen
Yberaus positiv wahrgenommen werden.
Die Tatsache, dass die positive Ein-
schStzung Yber die Zeit weiter ansteigt
bzw. in der jYngsten Befragung auf sehr
hohem Niveau stabil bleibt, deutet darauf
hin, dass effektive Optimierungen in den
Informationsmaterialien implementiert
wurden. 2005 bezeichnen jeweils gegen
100 Prozent der Befragten sowohl den
Informationsgehalt und die VerstSndlich-
keit als auch die Gestaltung und die
Praxistauglichkeit von "DopingInfo” als gut.

O Beitrag WADA (Budget)
O PrSvention/Forschung

O Kontrollen

4.5B) Beurteilung von "Dopinglnfo" durch Spitzen-
athlet/innen, 1995-2005

Informationsgehalt

VerstSndlichkeit

Gestaltung

Praxistauglichkeit

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
01995 02000 02003 002005

Hinweis: Prozentueller Anteil derjenigen Personen, die die
entsprechenden Aspekte der BroschYre "DopinglInfo" als
"gut" oder "sehr gut" bezeichnen, an allen Befragten.
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Indikator 4.6: SuchtprSvention im
Sport

Beschreibung: In den vergangenen Jahren
wurden von verschiedenen Akteuren
Projekte zur SuchtprSvention im Sport
initiiert und durchgefYhrt.

Abbildung A zeigt stellvertretend die .
Reichweite der Kampagne aCool & CleanO
(vgl. unten).

Quelle: Swiss Olympic Association (vgl.
www.fairplay.ch)

Kommentar: GegenwSrtig sind vor allem drei
Projekte zu erwShnen, die von Swiss
Olympic und BASPO gemeinsam getragen
werden und sich mit der Sucht- und
GewaltprSvention im Sport befassen:

¥ &La OlaO wird von sechs SportverbSnden
mitgetragen und bietet Ausbildungs-
leistungen und Informationen fYr die
SuchtprSvention im Sport. Zudem
werden konkrete PrSventionsprojekte in
den PartnerverbSnden unterstYtzt.

¥ &Sport rauchfreiO wird von 58 Sport-
verbSnden mitgetragen und richtet sich
an Sportvereine mit dem Ziel, dort den
tabakfreien Sport zu verankern. Knapp
1800 Vereine haben sich 2004 an der
Kampagne beteiligt, die in Form eines
Wettbewerbs durchgefYhrt wird.

¥ &Cool & CleanO richtete sich in der
Startphase ausschliesslich an
jugendliche Nachwuchssportler/innen,
die sich zu fYnf GrundsStzen fYr einen
fairen und sauberen SportO bekennen
und diese GrundsStze als Vorbilder leben
und in die ...ffentlichkeit tragen.
GegenwSrtig wird die Kampagne jedoch
auf weitere Zielgruppen ausgedehnt.

Wie Abbildung A zu entnehmen ist, hat
ACool & CleanO seit dem Projektstart
Ende 2003 weite Kreise gezogen. Bis
Mitte 2004 hatten sich 172 Schulen,
Schulklassen und Nachwuchskader mit
rund 5000 Nachwuchsathlet/innen der
Kampagne angeschlossen - und bis
Ende 2004 war die Anzahl von in das
Projekt involvierten Personen auf 6'500
angestiegen. Das Interesse an der
Kampagne verteilt sich dabei Yber das
gesamte Spektrum an Sportarten, wobei
das Echo in den Schneesportarten
besonders gross war.
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4.6A) Teilnehmerkreis der Kampagne dCool & CleanO
(Stand Juli 2004, n=172)

Ski, Snowboard

Mannschaftssportarten

Leichtathletik, OL,
Triathlon, Radsport

RYckschlagspiele
Turnen,Eislauf
Wassersportarten

andere Sportarten*

Schulen/Schulklassen

131
1 29
119
117
114
113
] 22
‘ ‘ ‘ ‘ 127 Anzanl

T
0 5

10 15 20 25 30 35

* Beinhaltet u.a. Bobsport, Schiessen, Ringen, Judo und

Sportklettern.
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Indikator 4.7: Umsetzung der Ethik-

Charta in den SportverbSnden

Beschreibung: Die von Swiss Olympic und

BASPO gemeinsam getragene "Ethik-
Charta im Sport" enthSlt sieben Grund-
sStze fYr einen "gesunden, respektvollen
und fairen Sport" (vgl. die tbersicht in
Abbildung B). Seit 2006 verlangt Swiss
Olympic von seinen MitgliederverbSnden,
dass sie mindestens 15 Prozent der an sie
ausgeschYtteten Bundesmittel fYr die
Umsetzung dieser GrundsStze einsetzen.

FYr das Jahr 2006 liegen von 61 der 82
Swiss Olympic MitgliederverbSnde Anga-
ben darYber vor, welche Mittel sie in die
Umsetzung der Ethik-Charta investieren
wollen. Abbildung A zeigt, welchen Teil der
BundesbeitrSge die VerbSnde voraus-
sichtlich ausgeben werden, wShrend
Abbildung B Aufschluss darYber gibt, in
welchen der sieben Themengebiete der
Ethik-Charta Massnahmen geplant sind.

Ab 2008 dYrften neben den hier darge-
stellten Planungsdaten auch Angaben zu
den konkreten Umsetzungsmassnahmen
verfYgbar werden.

Quelle: Swiss Olympic Association,

Auswertung der Unterlagen zur
Verbandsplanung 2006

Kommentar: Abbildung A zeigt, dass gegen-

wSrtig noch 7 Prozent (4 VerbSnde) der
SportverbSnde unter den Vorgaben von
Swiss Olympic bezYglich des minimalen
Mitteleinsatzes zur Umsetzung der Ethik-
Charta liegen. Knapp drei Viertel (71%)
halten die Vorgaben mit einem geplanten
Ausgabenanteil zwischen 15 und 20
Prozent relativ strikte ein, wShrend der
Rest einen h3heren Anteil des Budgets fYr
ethische Belange reserviert hat.

Die Planungsunterlagen der VerbSnde
erlauben auch Aussagen darYber, in
welchen der sieben Themenbereiche der
Ethik-Charta sie aktiv zu werden
gedenken. Wie Abbildung B zu entnehmen
ist, stehen das Dopingproblem und die
Suchtmittel ganz oben auf der
PrioritStenliste, plant doch Yber die HSlfte
der VerbSnde entsprechende Massnah-
men. Ebenfalls von erheblicher Bedeutung
in der Planung sind die Punkte 1
("Gleichbehandlung”, 5 ("Fairplay und
Umwelt") und 6 ("Gewalt"), fYr die in
jeweils Yber einem Drittel der VerbSnde
Mittel reserviert werden.

4.7A) Anteil des Budgets fYr die Umsetzung der Ethik-
Charta an den gesamten BundesbeitrSgen, 2006
(Basis: Angaben von 59 VerbSnden mit Angaben

zur geplanten Mittelverwendung)

7%

22%

71%

O Anteil unter 15%
O Anteil zwischen 15 und 20%
OAnteil Yber 20%

4.7B) BerYcksichtigung der sieben Ethik-GrundsStze in
der Planung der VerbSnde, 2006 (Anteil der
VerbSnde, welche zu den Themenbereichen
Massnahmen planen, an den 61 VerbSnden mit
Angaben; Mehrfachnennungen msglich)

1. Gleichbehandlung
fYr alle!

| 34%

2. Sport und soziales
Umfeld im Einklang!

| 30%

3. FSrderung der

Selbst- und
Mitverantwortung

| 26%

4. Respektvolle
Férderung statt : 1%
therforderung! ’
5. Erziehung zu

Fairness und
Umweltverantwortung!

6. Gegen Gewalt,
Ausbeutung und
sexuelle tbergriffe

7. Absage an Doping

und Suchtmittel

| 59%

0% 25%
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Indikator 5.1: Volkswirtschaftliche
Bedeutung des Sports in der
Schweiz

Beschreibung: Der Beitrag des Sports zur
schweizerischen Volkswirtschaft ist eines
der Kernthemen des sportpolitischen
Konzepts. Als Folge beschSttigt sich eine
Reihe von Projekten unter Leitung des
Instituts fYr Tourismuswirtschaft (ITW) der
HSW Luzern mit der volkswirtschaftlichen
Bedeutung des Sports und einzelner
Sportbereiche.

Da erste Resultate aus diesen Projekten
erst ab Ende 2006 zu erwarten sind, zeigt
Abbildung A die Aufteilung des volkswirt-
schaftlichen Beitrags des Sports auf
verschiedene Akteure gemSss einer
Studie, die bereits Mitte der 1990er Jahre
entstanden ist. Abbildung B enthSlt die
Aufteilung der pers3nlichen Ausgaben fYr
den Sport auf verschiedene Ausgaben-
kategorien.

Quellen: A: Stamm, Hanspeter, und Markus
Lamprecht (1995): Die volkswirtschaftliche
Bedeutung des Sports in der Schweiz,
Unversffentlichter Forschungsbericht im
Auftrag des SLS, ZVrich: L&S. B:
Lamprecht, Markus und Hanspeter Stamm
(2000): Sport Schweiz 2000. Bern, Basel:
SOV, Sport-Toto.

Kommentar: GemSss SchStzungen leistete
der Sport Mitte der 1990er Jahre einen
Beitrag von Yber CHF 14 Mrd. oder rund 4
Prozent an die Schweizer Volkswirtschaft.

Wie Abbildung A zu entnehmen ist, spielte
dabei vor allem der Sport- und hier insbe-
sondere der Skitourismus eine grosse
Rolle. Rund ein Drittel des gesamten Bei-
trags stammt von auslSndischen Sporttou-
risten und auch bei den Ausgaben der
Schweizer Haushalte haben Sportferien
eine erhebliche Bedeutung. Ausserdem
spielen die Sportartikelindustrie im weite-
ren Sinne, die Sportvereine und privaten
Anbieter sowie Sffentlich-rechtliche
Akteure (Sportanlagenbau und Bbetrieb,
Jugend+Sport etc.) eine wichtige Rolle.

Ende der 1990er Jahre wurden pro Kopf
der Schweizer Bevslkerung pro Jahr
knapp CHF 1'400.- fYr den Sport ausge-
geben. Von besonderer Bedeutung waren
hier gemSss Abbildung B vor allem die
Sportbekleidung und DausrYstung sowie
die aSportferienO, die auch gemSss
Abbildung A einen grossen Stellenwert
haben.

5.1A) Volkswirtschaftlicher Beitrag verschiedener
Akteure, (SchStzungen Mitte der 1990er Jahre)

Produktion und
Verteilung

= 15%
AuslSndischer

Sporttourimus
31% Anbieter und Vermittler
von Sport
9%

Promotoren
12%

externe Interessen
1%

Private Haushalte
32%

ZeichenerklSrung:

Produktion und Verteilung: insbesondere Sportartikel und
BgerSte

Anbieter und Vermittler von Sport: UmsStze von Sportvereinen
und PverbSnden sowie privaten Anbietern und
Sffentliche Anlagen.

Promotoren: Ausgaben Sffentlich-rechtlicher Akteure (Bund,
Kantone, Gemeinden)

Externe Interessen: Sponsoring und Werbung

Private Haushalte: Haushaltsausgaben fYr Sport und Sport-
tourismus, soweit nicht schon anderweitig erfasst.

AuslSndischer Sporttourismus: Ausgaben von auslSndischen
Sporttouristen in der Schweiz.

5.1B) Aufteilung der pers3nlichen Sportausgaben, 1999
(in Prozent)

Ybrige Sportausgaben
(Wetten, EmShrung
etc.)
8%
Sportbekleidung und -
schuhe

Sportreisen und -ferien 30%

15%

Benutzung von
Sportanlagen

13% SportgerSte und -
ausrYstung

. 18%
MitgliederbeitrSge f¥r ’
Vereine und Besuch von
Fitnesscentren Sportveranstaltungen

11% 5%

Hinweis: Durchschnitt der Gesamtausgaben pro Person: CHF
1'376.-
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Indikator 5.2: Versorgung mit
Sportanlagen

Beschreibung: Eine angemessene Sport-

infrastruktur ist eine zentrale Voraus- 524)

Anzahl ausgewShlter Sportanlagen in der
Schweiz, 2005

setzung der Sport- und Bewegungs-
fSrderung.

ausgebaute Netz an Wander- (rund 62'000
km) und Fahrradwegen (rund 7'000 km).

Wie aus den Abbildungen hervorgeht, sind
Rasen- und andere PIStze im Freien sowie
die Sporthallen in der Schweizer Sport-
landschaft von besonderer Bedeutung.
Abbildung B zeigt, dass pro 2'600 Ein-
wohner ein Rasensportfeld zur VerfYgung
steht. Noch besser sind die VerhSltnisse
bezYglich AllwetterplStzen (1'846 Einwoh-
ner/Platz) und Sporthallen (1'766 Einwoh-
ner/Halle). Bei letzteren gilt es jedoch zu
beachten, dass es sich mehrheitlich um
Einfachhallen (3'470 Hallen) handelt,
wShrend Doppel- (270 Hallen) oder gar
Dreifachhallen (430 Hallen) die Minderheit

Die Abbildungen zeigen Hochrechnungen Rasensportfelder | | ,
zur Gesamtzahl ausgewShlter Sportan- (inkl. Kunstrasen) | | 7830
lagen in der Schweiz (A) sowie zur Anzahl AllwetterplStze
Einwohner pro entsprechender Sport- 3990
anlage (B). Leichtathletikanlagen

Quellen: Hochrechnungen des Instituts fYr (inkl. Rundbahnen) | | 2570
Tourismuswirtschaft (ITW) der Hochschule
f¥r Wirtschaft Luzern auf der Grundlage Sporthallen | 14170
von Angaben zu den Kantonen Aargau, )
Bern, Basel-Landschaft, St. Gallen, Zug Eishallen und -felder 539
und Z¥rich. HallenbSder (mind.

Kommentar: GemSss den Hochrechnungen 25m) 247
verfYgte die Schweiz im Jahr 2005 Yber FreibSder (mind.
rund 23'000 Sportanlagen. Dazu gehsren 25m) 1444
neben den in den Abbildungen darge- Finnenbahnen und |
stellten Anlagen auch verschiedene Vita Parcours 1704
touristische Transportanlagen (z.B. Ski- 1
lifte), Langlaufloipen, ReitplStze, Schiess- Fitnesscenters [— gog
anlagen oder TennisplStze. Von Bedeu- Anzahl
tung ist zudem das in der Schweiz gut 0 1000 2000 3000 4000 5000

5.2 B) Versorgung der BevSlkerung mit Sportanlagen
(Anzahl Einwohner pro entsprechende Anlage),

2005

Rasensportfelder

(inkl. Kunstrasen) D 2602

AllwetterplStze

[ ] 1846

Leichtathletikanlagen E]2758

(inkl. Rundbahnen)

Sporthallen

[ ]1766

dieser Anlagen ausmachen. Eishallen und -felder | 22316
GegenYber der Versorgung mit Hallen und = T ‘ ‘

SportfiSchen im Freien erweist sich die Hallenbzsscri:)r (mind. | 20814
Versorgung mit Eishallen und -feldern - o] |

sowie SchwimmbSdern als weniger FreibSder (mind. | 16737

umfassend. 25m)

Finnenbahnen und

FYr eine zuverlSssige EinschStzung des ; 10460
x - : o Vita Parcours

Versorgungsgrades wSre die BerYcksichti- 1

gung von Belegungs- und Nutzungsziffern Fitnesscenters 10550

notwendig, die nicht existieren. Zumindest
bei den HallenbSdern und Eishallen kann

jedoch angenommen werden, dass diese

zu Spitzenzeiten eher Yberbelegt sind.

E

inwohner/Anlage

10000
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Indikator 5.3: SportanlSsse
Beschreibung: Sportveranstaltungen sind ein 5.3A) Verteilung der Schweizer SportaniSsse auf die
wichtiges Merkmal des modernen Sports verschiedenen Sportarten, 2005
und umfassen sowohl KleinstanlSsse mit
vereinsinternem Charakter als auch sport- B
liche Grossveranstaltungen. Gemeinsam Eussball ‘ ]
ist allen Sportveranstaltungen, dass sie ] 17443
Skonomisch relevante FIYsse hervorrufen, Unihockey 33750
sei es Yber die AktivitSten des Veranstal- :
ters oder die Konsumausgaben der an der Basketball 3000(
Sportveranstaltung prSsenten Akteure. 1
Volleyball [___] 18906
Abbildung A zeigt, wie sich die Sport- 1
veranstaltungen des Jahres 2005 auf Handball [—] 14980
verschiedene Sportarten verteilten. 1
. . . Tennis []104p0
Quellen: Die Angaben basieren auf einer J
Erhebung des Instituts fYr Tourigmuswirt- Eishockey [] 8480
schaft (ITW) Luzern. Als Basis fYr die 1
Erhebung diente die Auswertung von Streethockey []8000
(primSr via Internet zugSnglichen) Ver- 1
anstaltungskalendern, SpielplSnen, Sport- Tischtennis [ 7500
planern sowie bereits vorhandener Sport- )
veranstaltungsliteratur. Die Spiele von Sportkegeln [] 4800
Mannschaftsspielsportarten gelten in der Badminton 7[1 4000
Datenerhebung als eigenstSndige Sport- |
veranstaltungen, sofern die Akteure eigens Hornussen [] 3500
fYr das entsprechende Spiel an den Aus- J
tragungsort angereist sind. Landhockey/Rollhockey [] 2500
Kommentar: GemSss der Analyse des ITW Turnen-Faustball [] 2000
wurden in der Schweiz im Jahr 2005 (bzw. J
in der Spielsaison 2005/2006) rund Wasserball [] 2000
290'000 SportanlSsse durchgefYhrt, wobei 1
nur deren 56 als Sportgrossveran- American Football [ 1500
staltungen bezeichnet werden kSnnen. 1
- i _ Boccia/Boules/PZtanque [ 1500
GemSss Abbildung A finden 77% aller |
Sportveranstaltungen in den grossen Rugby [ 1500
Mannschaftsspielsportarten (Fussball, 1
Unihockey, Basketball, Volleyball und Schiessen | 1000
Handball) statt. Von der QuantitSt her sind 1
es mit 117'500 Spielen die Fussball- Turnen | 1000
matches aller Kategorien und Ligen, die ) 1
rund 42% aller Sportveranstaltungen der Weitere [ 17738 Anzah!
Schweiz auf sich vereinen. 0 25000 50000 75000 100000 125000
Die 290'000 Sportveranstaltungen pro Jahr
entsprechen rund 5'400 AnlSssen pro
Woche bzw. 768 AnlSssen pro Tag. Pro
Einwohnergemeinde der Schweiz sind dies
98 Sportveranstaltungen pro Jahr.
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Indikator 5.4: Ehrenamtliche und
angestellte Personen im
Schweizer Sport

Beschreibung: Ehrenamtliche (d.h.
weitgehend unentgeltliche und freiwillige)
Arbeit ist die zentrale Ressource der
Schweizer Sportvereine. In der Swiss
Olympic-Studie "Sportvereine in der
Schweiz" von 1998 konnten anhand einer
rerpSsentativen Stichprobe von 1481
Vereinen die wichtigste Kennziffern zum
Ausmass der ehrenamtlichen Arbeit
(Anzahl Stellen, Aufwand, Bedarf, Re-
krutierung) ermittelt werden. Die
reprSsentative Bevslkerungsbefragung
"Sport Schweiz 2000" kommt in ihren
Hochrechnungen zu vergleichbaren
Zahlen.

Quelle: Swiss Olympic: "Sportvereine in der
Schweiz", 1998; "Sport Schweiz 2000".

Kommentar: Der Schweizer Vereinssport lebt
vom Ehrenamt: Ther 300'000 freiwillige
und weitgehend unentgeltliche Mitarbei-
ter/-innen sorgen fYr ein vielfSltiges und
gYnstiges Sportangebot. Der Zeitaufwand
liegt durchschnittlich bei 3 Stunden pro
Woche. MYssten die ehrenamtlichen
Leistungen im Schweizer Vereinssport
kommerziell erbracht werden, so wYrden
dafYr rund 24'000 Vollzeitstellen mit einem
Marktwert von gegen 2 Milliarden Franken
benstigt. Den Yber 300'000 ehren-
amtlichen Mitarbeiter/innen stehen 10'000
bezahlte Mitarbeiter/innen gegenYber. Ein
durchschnittlicher Arbeitsaufwand von gut
10 Stunden pro Woche zeigt, dass letztere
in aller Regel kleinere Teilzeitpensen inne
haben (Tab. A).

Durchschnittlich hat ein Sportverein 16
Stellen zu besetzten; fYr den gesamten
Vereinssport ergibt dies gegen 350'000
Stellen. Mit Yber 70'000 Jugendleiter/innen
und rund 50'000 tbungsleiter/innen sind
Trainer/-innen besonders gefragt (Tab. B).

Die Rekrutierung von ehrenamtlichen Mit-
arbeiter/innen ist in drei von vier Vereinen
mit Schwierigkeiten verbunden (C). Als
besonders schwierig erweist sich das
Finden von Schiedsrichtern, aber auch
Abteilungsleiter/innen und Jugend-
leiter/innen lassen sich nur schwer finden.

5.4A) Ehrenamtliche Arbeit in den schweizerischen
Sportvereinen (1997, 2000)

Ehrenamtliche Bezahlte
Mitarbeiterstellen  Mitarbeiterstellen

Anzahl Stellen 3500000 106000
Anzahl Mitarbeiter 320'000 10'000
Durchschnittlicher

Arbeitsaufwand 11 Std. 45 Std.
pro Person und Monat

geschStzter 240000 2'800
Gesamtaufwand Vollzeitstellen Vollzeitstellen
geschStzter 1.5 bis 2 180 bis 230
aGesamtwertO in Fr. Mrd. Fr. Mio. Fr.

5.4B) Bedarf an ehrenamtlichen Mitarbeitern (1997,

2000).

Bedarf pro Bedarfim CH

Verein Vereinssport
PrSsident 1.1 230100
VizeprSsident 0.9 180900
Aktuar/ProtokollfYhrer 1.1 230100
Finanzchef/Kassier 1.1 230100
anderes Vorstandsmitglied 2.5 520500
Ressort-/ Abteilungsleiter 0.9 180900
Jugendleiter / Jugendtrainer 3.4 716400
Trainer / Thungsleiter 2.3 480300
Schieds- / Kampfrichter 1.7 350700
andere €mter 1.1 230100
Total 16.2 3380100

5.4C) Probleme bei der €mterbesetzung, 1997 (Anzahl
befragte Vereine: 1'446)

bei bestimmten
€mtern keine

Schwierigkeiten Schwierigkeiten
21% 23%

generell
Schwierigkeiten
56%
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Indikator 5.5: Kosten der Sport-

unfSlle

Beschreibung: tber die Statistik der

Unfallversicherung lassen sich die direkten
(d.h. versicherungsrelevanten) Kosten von
SportunfSllen exakt beziffern (A, B, C). Die
Angaben sind allerdings auf die versicher-
ten Arbeitnehmer beschrSnkt und enthal-
ten keine Angaben zu den SportunfSllen
von Kindern, nicht erwerbstStigen Perso-
nen, SelbstSndigen und Pensionierten. In
einer 2001 vom Institut fYr Sozial- und PrS-
ventivmedizin ZYrich durchgefYhrten Stu-
die wurde der volkswirtschaftliche Nutzen
und Schaden von Sport und Bewegung
geschStzt und dabei auch die durch Sport
verursachten Unfallkosten berechnet (D).

Quelle: Suva, Kommission fYr die Statistik der

Unfallversicherung UVG (KSUV);

A. Smala, |. Beeler, T. Szucs: "Die Kosten
der k3rperlichen InaktivitSt in der Schweiz",
2001.

Kommentar: Die Kosten der SportunfSlle

aller UVG-Versicherten liegen 2005 mit
684 Mio. Fr. etwas unter den HSchst-
werten aus den beiden Vorjahren, aber
doch deutlich Yber den Werten vor dem
"Jahrhundertsummer" 2003.

Die Abbildungen B zeigt, dass die
h3chsten Unfallkosten im Wintersport
(Skifahren/Snowboarden) und bei den
Ballspielen (insbesondere Fussball) an-
fallen. In diesen Yberaus populSren
Sportarten passieren gemSss Indikator 4.1
auch die meisten UnfSlle. WShrend die
Unfallkosten bei den Ballspielen zwischen
2004 und 2005 gesunken sind, stiegen sie
im Wintersport etwas an (C).

GemSss Smala et al. (2001) verursachen
SportunfSlle in der Gesamtbevslkerung
direkte Kosten von 1.1 Milliarden und
indirekte Kosten von 2.3 Milliarden Fran-
ken pro Jahr (D).

Eine umfassende Kostenbilanz muss aller-
dings auch den volkswirtschaftlichen
Nutzen von Sport und Bewegung berYck-
sichtigen. So kann man davon ausgehen,
dass die k3rperlichen AktivitSten einer
Mehrheit der Schweizer Bevslkerung 2.3
Mio. Erkrankungen verhindern und damit
direkte Kosten von 2.7 Milliarden Franken
und indirekte Kosten von 1.4 Milliarden
Franken sparen.

5.5A) Laufende Kosten (in Mio. Fr.) der SportunfSlle aller
UVG-Versicherter

Mio. CHF 728

711
©

700 645 S Q 684

587 600

600 556 557 g S8 s O
0030890380

800 -+

500 Q 480

i o 405
400 <g¢386

300

200

100

5.5B) Unfallkosten aller UVG-Versicherter nach Sportart,
2005 (Total: 684 Millionen Fr.)

Pferdesport  Anderes
3.7% 7.6%

Rad-/Rollsport
4.7%

Wassersport
5.7%

Kampfsport
1.5%

Ballspiele
27.7%

Bergsport
4.2%
Turnen/
Gymnastik/
Leichtathletik

) 4.8%
Wintersport Flugsport

38.8% 1.4%

5.5C) Laufende Kosten (in Mio. Fr.) im Wintersport, im

Wassersport und bei den Ballspielen
300 +

Mio. CHF 0
253 265
250 vV
0 H’ 233 212
200
209 189
8
150 8
100 Q= \V/intertsport ===L===Ballspiele ~ A Wassersport ——
50 IN46 A
A 32 A9 Ase A0 “ N

1?24
0+

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

5.5D) Volkswirtschaftlicher Nutzen und Schaden von
Sport und Bewegung, 2001

UnfSlle / direkte  indirekte
Erkrankungen Kosten Kosten
Sport verursacht... 300'000 11 23
SportunfSlle Milliarden  Milliarden
Franken  Franken
Ksrperliche AktivitSten einer 23 2.7 14
Mehrheit der CH-Bevslkerung Millionen Milliarden  Milliarden
verhindern... Erkrankungen Franken  Franken
Bewegungsmangel in der 1.4 1.6 0.8
CH-Bevslkerung verursacht .. Millionen Milliarden  Milliarden
Erkrankungen Franken  Franken

nach Smala et al. (2001)
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Indikator 5.6: Kosten des Bundes-
engagements fYr den Sport

Beschreibung: Das Bundesengagement im 5.6A) Ausgabenentwicklung des Bundesamts fYr Sport,
Sport ISuft im wesentlichen Yber das 1999-2004
Bundesamt fYr Sport (BASPO), zu dessen 140 T
Hauptaufgaben neben der Koordination o - _ _
und Durchsetzung der Sportpolitik des 120 N T
Bundes vor allem auch die Kanalisierung 100 -
und tberwachung von Subventionen und ] o7 w25 80.1
subsidiSren UnterstYtzungsleistungen an 80 1 s 782 ' ]
die VerbSnde gehs3rt. 60 | [es9 ' -
Zur Darstellung gelangt die Entwicklung 40 1| || - —
der Ausgaben des BASPO seit 1999 so- e 163 i B
wohl absolut (A) als auch als Anteil an den 20 +—{"%] LT ; o
gesamten Bundesausgaben (B). Abbildung 0 183 194 adl 2 ' '
C zeigt fYr das Jahr 2003 zudem die Auf- 1999 2000 2001 2002 2003 2004
te”ung der Ausgaben des BASPO nach ‘ OPersonal OSachausgaben OSubventionen*

verschiedenen Aufgaben und Sach-
gruppen. Hinweise: * inkl. weitere, Ausgaben in verhSltnismSssig
geringem Umfang, die sich nicht exakt zuordnen lassen; 2004:

Quelle: Eidg. Finanzverwaltung: Finanz- Budgetzahlen.

rechnung und VoranschiSge des Bundes
(versch. Jg.); Bundesfinanzen in KYrze

(versch. Jg.). 5.6B) Anteil der Ausgaben des Bundesamts fYr Sport an
Kommentar: |n den Vergangenen Jahren ist den gesamten Bundesausgaben in Promi"e, 1998-

das BASPO mit zusStzlichen Aufgaben 2004

versehen worden, die sich auch in einem 301

stetigen Wachstum seiner Ausgaben aus- 25

drYcken (A). In den vergangenen Jahren -~ 244 2% Yo e

wuchsen die Ausgaben des BASPO 2.0 <l - 232

schneller als diejenigen des Bundes

insgesamt. Dieser Trend scheint sich 13

gegenwSrtig umzukehren, wobei es zu 10

beachten gilt, dass die Gesamtausgaben

des BASPO weiterhin weniger als drei 0.5

Promille der gesamten Bundesausgaben 0.0 ‘ ‘ |
ausmachen (B). 1998 2000 2002 2004

Wie aus den Abbildungen A und C hervor- (SchStzung)

geht, nimmt die Verteilung von Subven-

tionen, insbesondere zugunsten von 5.6C) Aufteilung der Ausgaben des BASPO nach ver-
Jugend und Sport (vgl. auch Indikator 1.5), schiedenen Aufgabenbereichen, 2003 (Total:

ejnen zentralen Stel_lenwert in den_ Aktivi- 125.7 Mio. CHF)

tSten des BASPO ein. Von erheblicher

Bedeutung sind zudem die Bereiche Infra- e o

struktur B das BASPO wird auch als natio- o Pg;s“gz o
nales Trainingszentrum genutzt  und Sporissenbau %

neuerdings auch die UnterstYtzung des
SportstSttenbaus im Rahmen des NASAK
(vgl. Indikator 5.7).

P3.
Infrastruktur/Logistik
13%

P4. Medien
4%

P5.CST
6%

EntschSdigungen J+S
37%
Subventionen VerbSnde
und andere Org.

6%
EntschSdigungen
Kantone
7%

Hinweis: P1-P5: Produktegruppen; CST: Centro Sportivo
Tenero.
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Indikator 5.7: UnterstYtzungs-
leistungen im Rahmen des
NASAK

Beschreibung: Im Rahmen des Nationalen
Sportanlagenkonzepts (NASAK) unter-
stYtzt der Bund seit dem Jahr 2000 die
Planung und Realisierung von "Sport-
anlagen von nationaler Bedeutung". Der
Bundesbeitrag soll dabei einen Anteil von
45 Prozent des gesamten Investitions-
volumens nicht Ybersteigen, wobei in der
Regel ein Beitrag von zwischen 10 und 25
Prozent angestrebt wird.

Die Abbildungen zeigen das Volumen der
jShrlichen GesamtausschYttung im Rah-
men des NASAK (A) und die Anzahl unter-
stYtzter Projekte (B), jeweils aufgeteilt
nach der GesamthShe des Beitrags. Abbil-
dung C zeigt die Verteilung der zwischen
2000 und 2005 unterstYtzten Projekte
nach Sportarten.

Quelle: NASAK-Finanzierungs- und
ProjektYbersichten des BASPO.

Kommentar: Abbildung A zeigt, dass im
Rahmen des NASAK bis 2003 jShrlich
rund 10 Mio. Franken ausgeschYttet
wurden. Nach einem leichten Anstieg in
den Jahren 2002 und 2003, wurden ab
2004 als Folge verzSgerter Projekte und
des allmShlichen Auslaufens des NASAK-
Programms, dessen Fortsetzung
vorderhand noch ungewiss ist, weniger
Mittel ausgeschYitet.

"Grosse Projekte" mit einem Gesamt-
beitrag von Yber 3 Mio. Franken belasteten
das Budget in der Vergangenheit zwar am
stSrksten (A), kleine und insbesondere
mittlere Projekte haben Yber die Zeit
jedoch an Bedeutung gewonnen (A, B).
Eine genauere Analyse zeigt, dass der
Finanzierungsbeitrag des NASAK bei den
grossen Projekten unter 10%, bei den
kleinen in der Regel deutlich Yber 20%
liegt. Gesamthaft betrachtet standen im
Zeitraum 2000 bis 2005 Zahlungen bzw.
Verpflichtungen des NASAK von rund 65
Mio. Franken einem gesamten Investiti-
onsvolumen von deutlich Yber 700 Mio.
Franken gegenYber.

Die gr3ssten BetrSge wurden Yber den
gesamten Betrachtungszeitraum an den
Fussball ausbezahlt, wShrend in jYngerer
Zeit die polysportiven Anlagen zu den
grsssten Nutzniessern des NASAK
gehsrten (C).

5.7A) BundesbeitrSge im Rahmen des NASAK, aufgeteilt
nach der HShe des Gesamtbeitrags, 2000-2005

14.0 7 Mio. Fr.
12.0
10.0
1] 7.6
8.0 56
6.0 783 9.1
20 1| — — 55
2.0 ae 40
o] —
Lo.74 F8:34 Lo Los | 6:4
0.0 T T T ——

2000 2001 2002 2003 2004 2005

O Projekte mit einem Gesamtbeitrag von Yber 3 Mio. CHF
O Projekte mit einem Gesamtbeitrag von 1-3 Mio. CHF
O Projekte mit einem Gesamtbeitrag von unter 1 Mio. CHF

5.7B) Anzahl Anlagen und Projekte, die im Rahmen des
NASAK unterstYtzt werden, aufgeteilt nach der
HShe des Gesamtbeitrags, 2000-2005

16 ~
14

Anzahl

12 —
— 9 4
10 —
8 s € -
- s I
6 +— 4 =
—1 4 4 u
4 ||
| - | s | —
2 ] 4 2
3 3 L 5
0 T T T T T
2000 2001 2002 2003 2004 2005

O Projekte mit einem Gesamtbeitrag von Yber 3 Mio. CHF
O Projekte mit einem Gesamtbeitrag von 1-3 Mio. CHF
O Projekte mit einem Gesamtbeitrag von unter 1 Mio. CHF

Hinweis: AufgefYhrt sind alle Projekte, die im jeweiligen Jahr
unterstYtzt wurden. Projekte, die Yber mehrere Jahre finanziert
wurden, werden in jedem Jahr aufgefYhrt.

5.7C) Aufteilung der 2000 bis 2005 im Rahmen des
NASAK unterstYtzen Projekte nach Sportarten
(Total: 31 Projekte, Totalbetrag: CHF 56.7 Mio.)

Anzahl Projekte Beitrag pro Sportart (Mio. Fr.)

5 4 106
19.2
4
4
7.3
5 5.4
9 7.3

7.0

O Fussball O Eissport

[ Skisport O Wassersport

M andere Sportarten E polysportive Anlagen
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Indikator 6.1: Indikatoren zu den 6.1A) Anzahl Aktivmitgliedschaften der 81 Mitglieder-

Schweizer Sportvereinen und verbSnde von Swiss Olympic (in Mio.)
-verbSnden
3.0 -
Mio2 39
Beschreibung: Die Angaben zur Mitglieder- 25 / 554
entwicklung der Schweizer Sportvereine 2.06
beruhen auf den Verbandsbefragungen, 2.0 O O-2.04]
die Swiss Olympic periodisch durchfYhrt.
Da viele VerbSnde erst in jYngerer Zeit die 15

Mitgliederzahlen systematisch erfassen

und die Angaben hSufig auf SchStzungen 10
beruh(t)en, unterliegt die DatenqualitSt 05
gewissen EinschrSnkungen. Uneinigkeit :

besteht in der Definition von Mitglieder- 00

kategorien wie Aktivmitglied (mit und ohne
Lizenz) oder Passivmitglied. Da verschie-
dene Vereine mehreren VerbSnden ange-
h3ren, ergeben sich im Aggregat zudem
DoppelzShlungen. 6.1B) Mitgliederentwicklung der 5 gr8ssten Sportver-
bSnde, 1983 bis 2004 (alle Mitgliederkategorien)

1995 1998 2000 2004

Quelle: Swiss Olympic, Verbandserhebungen
Kommentar: Die 81 MitgliederverbSnde von 700000

Swiss Olympic wiesen im Jahr 2004 gut 2 Anzahl

Millionen Aktivmitgliedschaften auf. Wegen 600000 +— =00 ——
DoppelzShlungen muss die Zahl der

Schweizerinnen und Schweizer, die Mit- 500000 1— e O

glied in einem Sportverein sind, mit rund O—O o O U
1.5 Millionen etwas tiefer veranschlagt 400000 o9 '
werden. Nachdem der Schweizer Vereins- 300000

sport zwischen 1970 und 1990 kontinuier- R s E X
lich gewachsen ist, kann zwischen 1995 200000 X3¢ K—0

und 2000 ein leichter Mitgliederschwund l%
festgestellt werden, der vor allem auf den 100000
Schiessport zurYckzufYhren ist. In der

Zwischenzeit hat sich der Mitglieder- 0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ J
bestand stabilisiert (A). 1983 1985 1987 1989 1990 1993 1995 1998 2000 2004

O Fussballverband

Abbildung B zeigt die Mitgliederentwick- )
O Schiesssportverband

lung fYr die fYnf grissten Schweizer Sport- : : .
verbSnde (Aktiv- und Passivmitglieder). —&r—=Ski-Verband (Swiss Ski)
Fussball, Turnen und Tennis weisen bis X Tennisverband (Swiss Tennis)
Mitte der 1990er Jahr ein kontinuierliches = —Turnverband

Wachstum aus, das in den letzten Jahren
stagniert bzw. rYckISufig ist. Der Skiver-
band hat seinen HShepunkt bereits Mitte

der 1980er Jahre erreicht und ist seither 6.1C) Anzahl Sportvereine, die Yber ihre VerbSnde Swiss
einem kontinuierlichen Mitgliederschwund Olympic angeschlossen sind, 2004

ausgesetzt, E.)ramatl.SCh sind die Mltg“e_' Sprachregion Anzahl Vereine  Anzahl Einwohner
derzahlen beim Schiesssportverband ein- pro Verein
gebrochen, was auf den Wegfall der obli- r " 16475 319
gatorischen Mitgliedschaft in Zusammen- eutseh

hang mit der Schiesspflicht zurYckzufYhren franzssisch 4233 406

ist. italienisch 737 435

Im Jahr 2004 waren den 81 Mitgliederver- Gesamtschweiz 22'239 328

bSnden von Swiss Olympic gut 22'000
Sportvereine angeschlossen. Damit kommt
in der Schweiz ein Sportverein auf 328
Einwohner. In der Deutschschweiz ist die
Vereinsdichte hsher als in der franzSsisch-
und italienischsprachigen Schweiz (C).
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Indikator 6.2: Frauenanteil in sport- 6.2A) Geschlechterverteilung in den PrSsidien der

spezifischen FYhrungs- Schweizer SportverbSnde, 2001 bis 2007 (Anteil in
funktionen Prozent)

100% 4 5 5 4

90% +— -

Beschreibung: Soziale Nachhaltigkeit gehsrt 80% 1— |

zu den wichtigen Zieldimensionen des 70% |—| —
sportpolitischen Konzepts. Eine wichtige 60% +— —
Komponente sozialer Nachhaltigkeit ist die 50% 1= 5 7 76 78 [
Gleichstellung der Geschlechter. ggzz T —
Die Abbildungen zeigen, welcher Anteil an 20% —
den PrSsidien der Schweizer Sportver- 10% +— -
bSnde (A) bzw. der Leitung der kantonalen 0% ‘ ‘ ‘
und nationalen SportSmter (B) in den 2001 2004 2006 2007
Jahren 2001, 2004, 2006 und 2007 von \ OMSnner O Frauen

MSnnern und Frauen gehalten wurden. Hinweis: Nationale SportverbSnde (inkl. Swiss Olympic
Quelle: Swiss Olympic Association, Association) mit entsprechenden Angaben; Fallzahlen:

Mitgliederverzeichnisse 2001, 2004, 2006, 2001: 79; 2004: 81; 2006: 81; 2007: 82.

2007 (2006/07: Website Swiss Olympic);

SportSmter 2006/07: eigene Recherche.

6.2B) Geschlechterverteilung bei den VorstSnden der
nationalen (BASPO) und kantonalen SportSmter,
2001 bis 2007 (Anteil in Prozent)

Kommentar: Die beiden Abbildungen zeigen,
dass Frauen in den hichsten FYhrungs-
positionen der SportverbSnde und $ffent-
lichen SportSmter deutlich untervertreten 100% -

sind. 00% | 3 s s

Zwar hat sich die Situation zwischen 2001 80% T —
und 2006 insbesondere auf der Ebene der 70% *

kantonalen SportSmter leicht verbessert, ?8:;“ 1] |

doch gemessen am Anteil der Frauen an aon || % 2 » » |
den Sporttreibenden (rund die HSIfte aller 30% || -
Sporttreibenden) oder an den Mitgliedern 20% +— —
in Sportvereinen und BverbSnden (rund ein 10% {— -
Drittel aller Mitglieder), sind sie mit einem 0% \ \ \

Anteil von rund zehn Prozent in den privat- 2001 2004 2006 2007
und $ffentlich-rechtlichen FYhrungsposi- ‘ OManner O Frauen ‘

tionen weiterhin klar unterreprSsentiert. B
Hinweis: Kantonale SportSmter und BASPO mit entsprechen-

den Angaben; Fallzahlen: 2001: 27; 2004: 26 (eine
Stelle vakant); 2006: 27; 2007: 27
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Indikator 6.3: Internationale Sport-
organisationen und -verbSnde in
der Schweiz

Beschreibung: Zahlreiche internationale

Sportorganisationen und -verbSnde haben 6.3A) Anzahl internationaler SportverbSnde und
ihren Sitz in der Schweiz. Sportorganisationen in der Schweiz, 2004-2007
Abbildung A zeigt die Anzahl Sportorgani- 35 -
sationen sowie europSischer und Weltver-
bSnde getrennt nach Ort, an dem sie 30 —
beheimatet sind. 25 o

Quelle: International Sports Federations: 20 PR I e Ezb”?e SV(\:/tht'z
H ; anton vvaal
ifsports-guide 15 |

Kommentar: Die Schweiz kann als Heimat 10 AN W () S Y
des Weltsports bezeichnet werden: Ther 16 [to [1§ 5[ fi5 1
35 internationale VerbSnde (z.B. FIFA, 51 [ [ 7 7
UEFA, UCI, IIHF, FIS) sind in der Schweiz 0
beheimatet. Dazu kommen 17 inter- 2004 ‘ 2005‘ 2007 | 2004 ‘ 2005 ‘ 2007 2004‘ 2005 ‘ 2007
nationale _Sportorganlsatlor}en, von denen Sportorganisationen| WeltsportverbSnde EuropSische
das 10C die bedeutendste ist. SportverbSnde

Das |OC dYrfte zusammen mit der
attraktiven Standortpolitik des Kantons
auch dafYr verantwortlich sein, dass die
meisten internationalen SportverbSnde
und -organisationen ihren Sitz im Kanton
Waadt haben. Die Zahl der internationalen
Sportorganisationen ist Yber die Zeit leicht
angestiegen. Der jYngste Anstieg im
Kanton Waadt dYrfte nicht zuletzt auf die
Ersffnung des "Maison du Sport
International” in Lausanne zurYckzufYhren
sein.
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Indikator 6.5: Wahrnehmung des
Sports und Einstellungen zum
Sport

Beschreibung: In den reprSsentativen

Bevslkerungsbefragungen "Sport Schweiz
2000" und "Sport im Kanton ZYrich"
wurden verschiedene Fragen zum Image
des Sports und zur SportfSrderung gestellt.
Aus einer Liste von 27 Begriffen konnten
die wichtigsten Begriffe ausgewShlt
werden, welche die Befragten persSnlich
mit Sport in Verbindung bringen (A).
Daneben wurden auch EinschStzungen
zur Schweizer SportfSrderungen erhoben

(B).

Quelle: Swiss Olympic: "Sport Schweiz

2000"; Koordinationsstelle Sport des
Kantons ZYrich: "Sport im Kanton ZYrich",
2003.

Kommentar : Der Begriff "Sport" I1Sst in der

Schweiz positive Assoziationen aus (A).
Die grosse Mehrheit der Bevslkerung
denkt bei "Sport" an Bewegung, Gesund-
heit und Freude. Mehr als die HSlfte bringt
"Sport" zudem mit K&rpergefYhl,
Kameradschatft, Fitness, Training und
Spiel in Verbindung. Assoziationen wie
Betrug, Doping, Risiko, Zwang, Pflicht und
Aggression stehen dagegen bei weniger
als 10 Prozent im Vordergrund.

Abbildung B macht deutlich, dass die
SportfSrderung in der Schweiz eine hohe
WertschStzung und Legitimation erfShrt.
Die grosse Mehrheit der Bevslkerung
votiert fYr die Beibehaltung oder sogar den
Ausbau der Sportférderung. FYr einen
Abbau spricht sich nur eine ganz kleine
Minderheit aus. Einzig beim Spitzensport
gibt es auch einige kritischere Stimmen.

6.5A) Begriffe, welche die CH-Bevslkerung mit Sport in
Verbindung bringt (Nennungen in Prozent aller

Befragten), 2000
0 20 40 60 80 100
Bewegung ; 8] %
Gesundheit ‘ 791

Freude / Spass |

K3rpergefYhl

Kameradschaft |

Fitness
Training

Spiel

Anstrengung
Entspannung |
Selbstdisziplin |
Leistung |
Erlebnisse |
Gutes Aussehen |
Freiheit |

Grenzerfahrung

Verletzungen
Lebensstil |
Selbstverwirklichung |
Kommerz / Geld |
Konkurrenz |
Show |
Betrug / Doping |
Risiko |
IndividualitSt |
Zwang / Pflicht |

Aggression

L]

6.5B) EinschStzung der Sportfsrderung (in Prozent der
Schweizer Bevslkerung), 2000

FSrderung des
Jugendsports

54.2

FSrderung des

Breitensports i

| 55.6

FSrderung des

. 410
Seniorensports

| 55.1

FSrderung des

. 335
Spitzensports

| 53.9

0%

20%

40% 60%

80%

100%

Omehr machen
Obeibehalten
Eweniger machen
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Indikator 7.1: UEFA EURO 08 B

Wahrnehmung und Akzeptanz

Beschreibung: Die Fussball-Europameister-

schaft im Jahr 2008 dYrfte auf absehbare
Zeit die gr8sste Sportveranstaltung sein,
die in der Schweiz durchgefYhrt werden
wird. Die UEFA EURO 08 soll dabei nicht
nur zu einem sportlichen und wirtschaftli-
chen Erfolg werden, sondern auch zu
einem denkwYrdigen Anlass fYr die
Bevslkerung.

Vor diesem Hintergrund wird im Rahmen
eines grossangelegten Projekts periodisch
die EinschStzung der UEFA EURO 08
mittel Befragungen erhoben. Die Abbildun-
gen A und B zeigen ausgewShlte Resulta-
te aus der ersten Befragung von Ende
2005.

Quelle: RYtter + Partner Soziskonomische

Beratung, FIF UniversitSt Bern und ITW

7.1A) Perssnliche Einstellung zur EURO 08 (2005,

N=1007)

0%

20% 40%

60% 80%

100%

35% |

It
52% Co% I 2%

insgesamt

2%

2%

MSnner

44% |

9% JI[| 2%

Frauen

26% |

59% [ 0% ]2

3%

3%

bis 29 Jahre

| 6]l 1%

2%

30 bis 49 Jahre

54% [5% W2%

53% [ 12% p 3%
T T o

50 Jahre und Slter

O sehr positiv
Oeher negativ
Oweiss nicht

O eher positiv
H sehr negativ

HSW Luzern (2006): Bevslkerungsbe-
fragung 2005 zur Akzeptanz, Einstellung
und Bewertung der EURO 2008
(Tabellenband).

Kommentar : Eine grosse Mehrheit von knapp
90 % der Bevslkerung ist der UEFA EURO

7.1B) EinschStzung verschiedener Aussagen zur UEFA
EURO 08 (2005, n=1007)

100
08 gegenYber (sehr) positiv eingestellt. 0% 20% 40% 60% 80% %
Allerdings existieren einige bemerkens- | | | —d
werte Unt_e_rSCh_lede: So ist der Anteil dEI_’ EURO 08 wird sportlicher Erfolg 38% | 48% |10°/ 3%
"sehr positiv" eingestellten Personen bei

den MSnnern und den jYngeren Befragten

deutlich hdher als bei den Frauen und den EURO 08 wird wirtschaftlicher Erfolg | 229 | 41% | 28% [| 3%

Slteren Personen. In allen dargestellten | 5%
Gruppen liegt der Anteil der (eher) negativ
eingestellten Personen jedoch deutlich
unter der 20 %-Marke. Zudem gilt es
darauf hinzuweisen, dass sich kaum regio- Verbindung zu anderen e | o .]2%
nale Unterschiede in der Wahrnehmung Veranstaltungen |

der UEFA EURO 08 nachweisen lassen. 34

Chance fYr positive Darstellung der | o lon/lllo/
Aus Abbildung B geht hervor, dass trotz

Schweiz im Ausland 20%
i iti i S 1 294
dieser positiven GrundeinschStzung Weckt Interesse der Jugend an o P

insbesondere die wirtschaftliche Fussball 8%
B

EURO 08 ist mehr als Fussball - |

| 24%

Komponente der UEFA EURO 08 von
einem erheblichen Teil der Befragten
kritisch eingeschStzt wird. Kompensiert
wird diese Unsicherheit jedoch u.a. durch
die Erwartung von positiven sportlichen
und Imageeffekten.

EURO 08 nYtzt insgesamt mehr als sie

17%| 37% | 32%
kostet .

Ostimme sehr zu

Ostimme eher zu

Ostimme eher nicht zu
Estimme Yberhaupt nicht zu
Oweiss nicht
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